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" SiflRes Blut"
Die M uckenabwehrmittel der Hobbythek

Bezugsguellen

Buchhinweis zur Sendung

| mpressum

Vorwort

Liebe Zuschauer,

jetzt wo der Sommer endlich daist, zeigen sich leider auch die Schattenseiten
dieser doch so schonen Jahreszeit. Die warmen Temperaturen bringen namlich
jede Menge Ungeziefer zum Schllpfen, unsere liebevoll umhegten Pflanzen im
Garten und auf dem Balkon werden von allerlel Lausen und Raupen maltrétiert.
Damit nicht genug, auch wir Menschen werden ordentlich gepiesackt, denn den
frisch geschllipften M licken schmeckt unser Blut ganz besonders gut. Nun versteht
sich die Hobbythek als eine Sendung, die mit einfachen Tips Probleme des Alltags
|6sen mochte. Tatsachlich ist es gar nicht so schwierig, dem Ungeziefer zu Leibe
zu ricken. Im Prinzip brauchen wir solche Tips némlich nur der Natur selber
abzugucken, indem wir sozusagen Streit anzetteln. Fir jedes Lebewesen gibt es
auch einen Feind. Das gilt nattrlich auch fir das Ungeziefer. Diese
Ungezieferfeinde nennen wir anmal3end gerne Niitzlinge. Zu ihnen zahlt z.B. der
Marienk&fer. Dieser lustige K&fer mit den schwarzen Punkten hat stéandig Appetit
und vertilgt in seinem Leben mehrere hundert Blattlduse. Das Rauber-Beute-
Prinzip funktioniert auch bei Pflanzen. Die Pflanzen konnen zwar nicht vor einem
hungrigen Tier davonlaufen, denn sie sind ja angewurzelt, aber sie konnen diesem
gehorig den Appetit verderben. Besondere Bitterstoffe und Geruchsstoffe in den
Bléttern, Samen und Wurzeln sorgen dann dafiir, dal3 weder L&use, Raupen noch
andere gefraldige Insekten wie der nimmersatte Dickmaulridler an ihnen knabbern
oder saugen. Schlecht fir das Ungeziefer schmecken z.B. viele unsere
Gewdrzpflanzen. Der duftende Lavendel wird praktisch tberhaupt nicht
angegriffen. Ein wahrer Meister im Schlechtschmecken ist allerdings der tropische
Niembaum. Heuschrecken verhungern lieber, als an seinen Bléattern zu fressen.
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Der deutsche Forscher Prof. Heinrich Schmutterer aus Giefsen ist als erster
Wissenschaftler darauf aufmerksam geworden. Er beobachtete eine
Heuschreckenplage im Sudan. Obwohl alle Grunpflanzen nach der Invasion
kahlgefressen waren, standen die Niembaume nach wie vor in vollem Laub.

Die Wirkstoffe des Niembaums zeigen zudem eine aul3erst fatale Wirkung auf das
Hormonsystem der Insekten: Sie storen die Hautung und damit das Wachstum
dieser Schadlinge. Diese werden dann quasi zu ewigen Jugendlichen und gehen
langsam ein. Erfreulicherweise gilt dies nicht fir unsere Nitzlinge, zu denen aul3er
den Marienké&fern z.B. auch Florfliegen und Schlupfwespen zéhlen. Diese Rauber
erndhren sich ohnehin nicht von Pflanzen, sondern nur von anderen Insekten.
Nattrlich ist Niem auch fiir den Menschen vollig harmlos und eignet sich sogar
zur Behandlung vieler Wehwehchen und Argernisse. Sein Ol liefert ein
hervorragendes M tickenabwehrmittel. Auf3erdem lassen sich mit den
Niemwirkstoffen auch Kopflause, Kratzmilben und Nagel pilze bekémpfen. Dem
Niembaum hatten wir wegen seiner vielfatigen Eigenschaften sogar eine eigene
Sendung mit dem Titel "Niem - ein Baum fir alle Falle" gewidmet. Allerdings
spielte der Pflanzenschutz in dieser Sendung nur eine untergeordnete Rolle. In
unser Hobbythek "Garten und Balkon™ und " Pflanzenschutz mit nattrlichen
Mitteln" sind wir dagegen grtindlich auf dieses Thema eingegangen und haben
sehr wirksame Rezepte gegen nahezu alle Pflanzenschadlinge prasentiert. In der
Zwischenzeit hat sich auf dem Gebiet der Niemforschung viel ereignet. Deshalb
haben wir in diesem Hobbytip neue und alte Rezepte zusammengefaldt. Sie alle
zusammen halten lhnen wirklich das Ungeziefer vom Hals.

Viel Erfolg dabei wiinscht Ihnen

lhr Jean Ptz

Niem - ein Baum mit vielen nitzlichen Eigenschaften

Auf den ersten Blick kdnnte man den tropischen Niembaum sogar fir eine
einheimische Pflanze halten. Seine Bléatter sind gefiedert, der ganze Baum erinnert
an eine Esche. Allerdings konnten wir dem Niembaum nicht zufélig begegnen,
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denn er ist extrem kdlte- und nésseempfindlich. Lediglich den Hochsommer wiirde
er bel unsim Freien Uberstehen.

Der Niembaum gehért zur Familie der Mahagonigewéachse, den sogenannten
Meliaceae. Unter trocken-heif3en Bedingungen wachsen Niemb&ume extrem
schnell. Nach knapp einem Jahr sind die Baume drel bisvier Meter hoch. Im
Freiland kdnnen sie sich zu stattlicher Gréle entwickeln: Sie werden bis zu 30
Meter hoch, und ihre Krone kann 20 Meter weit ausladen. Schon frih, ndmlich
bereits nach drei bis finf Jahren, bekommen sie ihre ersten Bliten. Diese sind
weil3 und erinnern an Flieder, allerdings sind sie zierlicher und sitzen nicht so dicht
beieinander. Ihr leicht aromatischer Duft lockt Bienen und andere Insekten an.

Das Wort "Niem" stammt Ubrigens aus dem Sanskrit, dem Ursprung aller
Indoeuropéi schen Sprachen, und bedeutet Ubersetzt "der Heil spender und
Krankheitserleichterer”. Bereitsin 3500 Jahre alten religidsen Aufzeichnungen
wird der Niembaum in diesem Zusammenhang erwahnt. In seiner Heimat
Myanmar (Burma) bzw. Indien wird er seit jeher als Gesundheitsspender fir
Pflanzen, Tiere und Menschen regelrecht verehrt. Da der Niembaum gerade fir die
menschliche Gesundheit Enormes zu bieten hat, trégt er mancherorts sogar den
Beinamen "Dorfapotheke”- zu Recht, denn viele der Uberlieferten Rezepte halten
auch einer wissenschaftlichen Uberpriifung stand. Niem wird tbrigensin
unterschiedlichsten Orthographien geschrieben. Die Amerikaner schreitben ihn mit
zwei "€", aso Neem, im Deutschen wird er mit "ie" und im Spanischen nur Nim
geschrieben.

Ein Baum reaist um die Welt

Zur Zeit wachsen etwa 18 Millionen Niembdume in Indien, und
mittlerweile haben sie sich in nahezu ganz Siidostasien verbreitet.
Gleichzeitig wurde er in alle anderen heif3en Landern unserer Erde
importiert. Zunéachst gelangte er per Schiff nach Westafrika, wo die
Menschen den anspruchslosen Baum nicht zuletzt als Spender von
Feuerholz schétzen lernten. Die Niemb&ume gedeihen auch noch an den
Stellen, an denen sich die Sahara erbarmungsl os ausbreitet. In den heif3en
afrikanischen Léndern wurde der Niembaum schnell zur begehrten Pflanze.
Niger, Nigeria, Ghana, aber auch ostafrikanische Staaten wie der Sudan
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begriinen ihre Stadte und Parkanlagen mit Niemb&umen. Schattenist in
diesen Teilen der Welt, wo in der prallen Sonne extreme Temperaturen
herrschen, ein unschétzbares Gut. In diesem Jahrhundert erreichten die
Niembaume den amerikanischen Kontinent. In Nicaragua, Honduras, Kuba
und in der Dominikanischen Republik wird der Niembaum in grof3em Stil
angebaut. In Venezuelawird der Niembaum zur Zeit etabliert. In
Nordamerika wie auch in Europaist es fur den Niembaum allerdings zu
kalt, lediglich in Florida wachsen einzelne Baume.

K ooper ativen und Entwicklungshilfe

Mittlerweile werden Niembaume in vielen heil3en Gegenden
angebaut. Dabei kbénnen Niembaume sogar stark
erosionsgeschadigtes Land rekultivieren. Ein positives Beispiel fir
diese Nutzung ist das Niem-Projekt der Friedrich-Naumann-Stiftung
im Norden Venezuelas. Wahrend des Olbooms in den siebziger
Jahren hatten die Menschen dort die Felder vernachlassigt. Die
Brachflachen wurden durch ungehinderte Fliefd3wasser und
Windeinwirkung schnell in eine Mondlandschaft verwandelt. Einzig
der Niembaum kann noch in solch unwirtlichem Gel@nde gedeihen.
Vor funf Jahren pflanzte die Kooperative El Buchal in der
Gemeinde Dabajuro 6000 Niembaume auf einer
kooperationseigenen Finca. Heute ist deren Zahl auf Gber 11.000
Baume angewachsen. Im Schatten der dteren Pflanzen hat sich
bereits weitere Vegeation angesiedelt. Mittlerweile begriinen sich
diese Flachen von selbst. Das Land ist fur den Ackerbau
zurtickgewonnen.

Niem bei uns

Niemsamen werden al's ganze Samen und in gemahlener Form nach
Deutschland exportiert und kdnnen hier als Rohstoff fir Kosmetika,
Tierpflegemittel und nattrlich zur Pflanzenbehandlung verwendet werden.
Niem-Extrakt als Pflanzenschutzmittel ist in den USA und der Schweiz
zugelassen und dort erhéltlich. In der Bundesrepublik [&uft zur Zeit noch
das Zulassungsverfahren. Nachdem in der Vergangenheit bekannt wurde,
welche Gefahren von chemischen Pestizden und
Unkrautvernichtungsmitteln ausgehen konnen, hatte man sich in

file:///C|/Daten/private/Biicher/ebook%20deutsch/Hobbythek/281.htm (5 of 28) [16.09.2002 15:23:19]



Hobbytip Nr.281 - Mit Natur gegen Schédlinge

Deutschland auf ein sehr strenges Pflanzenschutzgesetz geeinigt. Jeder
Wirkstoff eines Pflanzenschutzmittels mufl3 in seiner Wirkung und in seiner
vorhandenen Konzentration genau bekannt sein. Solche Forderungen lassen
sich mit einem chemischen Mittel relativ leicht erfillen, bel einem
Naturprodukt sind diese Angaben jedoch kaum zu machen. Je nach
Standort, Witterungslage und Klima schwankt die Zusammensetzung der
Wirkstoffe in der Pflanze. Dartiber hinaus sind bisher nicht alle Niem-
Wirkstoffe Uberhaupt bekannt. Die Forschung auf diesem Gebiet istin
vollem Gange.

Fir die Hobbythek ist esjedoch kein Problem, dal3 Niem als
Pflanzenschutzmittel bisher keine Zulassung erhalten hat, denn die
Niemsamen pur oder gemahlen, aber auch das Niempref36l kdnnen
durchaus, alerdings deklariert al's Kosmetikrohstoff oder als
Tierpflegemittel, verkauft werden. Anwendungsrisiken bestehen nicht,
denn Niem ist fir unsere Umwelt und uns selber vollig ungefahrlich.,

Gemahlene Niemsamen fur den Verkauf

Ubrigens erscheint es giinstiger, Niemsamen in gemahlener Form zu
importieren und zu verkaufen. Obwohl Niem gegen sehr viele
Schéadlinge wirkt, gibt es dennoch einzelne Schadinsektenarten, die
vom Niem nicht getroffen werden und sich deshalb regelrecht auf
den Baum bzw. seine Friichte spezialisiert haben. In der Natur ist
das kein Problem. Dieser Schadlingsbefall ist so gering, dal3 er nicht
einmal auffallt. Anders sieht es beim Niemsamen aus, der fir den
Export abgepackt wird. In die Transporttiiten haben sich in der
Vergangenheit immer wieder winzige Ké&fer geschmuggelt, die den
Samen anknabberten. Zwar ist der Verlust beim Niemsamen
aufgrund der geringen Grofe der Kafer zu vernachlassigen, doch die
unerwinschten "Relsebegleiter" des Niemsamens sind unhygienisch
und extrem unappetitlich. Mit einem einfachen Trick kann jedoch
der Kéferbefall vermieden werden. Beim Mahlen des Niemsamens
bleiben die schmarotzenden Ké&fer ndmlich auf der Strecke. Sie
werden mitgemahlen und sterben. Deshalb werden Sie in Zukunft
voraussichtlich nur bereits im Erzeugerland gemahlenen Niemsamen
erhalten, der dann garantiert parasitenfrel ist.
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Das Pflanzenschutz- und - pflegemittel der Hobbythek

Der gemahlene Niemsamen |&l3t sich sehr einfach zu einem wirksamen
Pflanzenschutz - und Pflegemittel verarbeiten. Nehmen Sie:

50 g (8 gehaufte ERIGffel) gemahlenen Niemsamen

1 Liter kaltes bis lauwarmes Wasser

Das Rezept kann in beliebig grof3en oder kleinen Mengen hergestellt
werden. Der gemahlene Niemsamen wird in einem Becherglas oder einem
einfachen Kichengefald mit dem lauwarmen Wasser tibergossen. Das
Ganze wird gut gertihrt und bleibt unter weiterem haufigen Ruhren drel bis
zwOlf Stunden stehen. Dann wird die Briihe durch ein Sieb und spater
durch einen Damenstrumpf (oder ein Tuch) gegossen. Driicken Sie die
restliche Briihe vorsichtig aus dem Strumpf heraus. Falls immer noch feste
Bestandteile in der Losung vorhanden sind, wird noch einmal gefiltert.
Fertig ist eine hervorragende Spritzbrihe, die Sie entweder mit
Pumpsprihflaschen oder professioneller mit Spritzbehdtern, dieesim
Gartenhandel gibt, auf die Pflanzen ausbringen.

Damit konnen Blattlause verschiedenster Arten, aber auch Dickmaulriissler
oder gefréfdige Schmetterlingsraupen, wie z.B. die Raupe vom
Kohlweildling, Apfel- oder Pflaumenwicklerlarven und sogar
Kartoffelkaferlarven und Spinnmilben wirksam bekampft werden. Da Niem
praktisch giftfrei ist, kann auch Gemiise behandelt und ohne lange
Wartezeiten verzehrt werden. Die Pflanzen sollten etwa alle 10 Tage
behandelt werden, und zwar so lange, bis sie weitgehend frei von
Ungeziefer sind.

Wer ist NUtzling, wer ist Schadling?

An Salaten, Kohl, Kartoffeln fressen gerne dicke fette Raupen. Meist
wissen wir noch nicht einmal, um welche Insekten es sich handelt. Diese
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Raupen verpuppen sich néamlich nach einiger Zeit. Aus den Puppen - das
sind harte gespinstartige Gebilde - schltpfen dann z.B. Maik&fer. Derzeit
werden viele Walder von ihnen heimgesucht. Aus anderen Puppen
schltpfen Kartoffelkafer, Kohlweildinge oder 8hnliches. Oft sind es
lediglich die Larven, die den Schaden anrichten. Die erwachsenen Insekten,
wie beispielsweise der Kohlweifdling, naschen héchstens einmal am Pollen
und Nektar der Pflanzen und erfreuen das Auge.

Den Falter wirden wir wahrscheinlich gar nicht als Pflanzenschéadling
bezeichnen, doch sein Nachwuchs kénnte wiederum grof3en Schaden
anrichten. Kennzeichnend fur einen Pflanzenschadling ist die Tatsache, dal3
dieser an Pflanzen frif3t oder saugt. Nutzlinge, wie etwa Marienk&fer,
Florfliegen oder Schlupfwespen, erndhren sich zumindest zeitweise von
anderen Insekten, wie z.B. Lausen. Sie raubern unter den Schadlingen und
sind so fir die Pflanzen, aber auch fir den Menschen nitzlich.

Niem - der Schitzling fir den Nitzling

Rauber und Pflanzenfresser, genau diese Unterscheidung in der
Erndhrungsweise ist dafUr verantwortlich, dal3 die Wirkstoffe des
Niem wirklich nur die Schadlinge treffen und die NUtzlinge nicht
beeintrachtigen. Wenn namlich die Schmarotzer an den behandelten
Pflanzen knabbern oder saugen, nehmen sie gleichzeitig die
Niemwirkstoffe auf. Oft reicht es, dal3 die Niem-Extrakte den
Schmarotzern nur den Appetit verderben und diese nicht mehr
fressen. Da die Niemwirkstoffe auch auf das Hormonsystem wirken,
kimmern sich die Schadlinge auch nicht mehr um ihre
Fortpflanzung, die Vermehrung bleibt aus.

Diese spezielle Wirkung ist der grof3e Unterschied zu allen
herkdmmlichen Pestiziden. Die chemische Keule macht keinen
Unterschied zwischen Nitzling und Schédling. Nachdem ein solches
Insektizid verspriht wurde, sind alle Insekten tot. Das hat fatale
Folgen fir die Umwelt. Das 6kologische Gleichgewicht gerét aus
den Fugen, Rauber und Beutetiere sterben gleichermal3en oder es
entsteht ein Ungleichgewicht.
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Niempressol er 6ffnet neue Wege

Niemdl ist ein fettes Ol, das durch Auspressen des Niemsamens gewonnen
wird. Zurtck bleibt dabei ein Prefdrlickstand, der sogenannte
Niempref3kuchen. Diese krimelige Masse hat ebenfalls pflanzenschiitzende
Eigenschaften. Das Niemdl sollte in jedem Fall kaltgepreft sein, denn
einige Wirkstoffe darin sind hitzeempfindlich. In unseren Breiten, bei
unseren Temperaturen ist das Niemdl Ubrigens fest, also eher ein Fett. Fir
die Verarbeitung empfiehlt es sich, das Ol im Wasserbad zu schmelzen.
Das geschieht bereits bei 23 Grad Celsius.

Jetzt geht'sdem Mehltau an den Kragen

Obwohl Mehltau kein tierischer Schadling, sondern ein auf3erst
aggressiver Pflanzenpilz ist, kann das Niemdl hier ebenfalls helfen.
Fir die Mehltaubehandlung mul? das Niemdl zunachst mit Wasser
verdinnt werden. Olkonzentrationen tiber 2 %, also 2gin 100 g
Wasser, tolerieren die meisten Pflanzen ndmlich nicht. In der Regel
ersticken sie dann an Sauerstoffmangel, da sie durch die Blétter
nicht mehr ausreichend atmen konnen. Da Ol und Wasser sich nicht
so einfach miteinander mischen, mufd Niemdl mit einem Emulgator
mit dem Wasser verbunden werden. Dieser schlégt praktisch eine
Briicke zwischen Ol und Wasser. Besonders geeignet ist hier ein
sanfter Emulgator aus Rizinusol, den wir Rimulgan HT genannt
haben. Dieser Emulgator scheint sogar die Wirkung des Niemdls
noch zu unterstitzen.

Mehltaumittel HT mit Niemal
5 g (ca 1 gestrichener TL) kaltgeprefdtes, handwarmes Niemol
25-5g(ca * - 1TL) Rimulgan

2,5g(ca * TL) Natron
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1 Liter Wasser

Das handwarme, flissige Niemdl und den Emulgator innig
miteinander vermengen, evtl. zuvor im Wasserbad leicht (30 - 35
Grad Celsius) erwarmen. Natron in Wasser |6sen und unter
intensivem Ruhren in kleinen Portionen zur Ol-Emulgator-
Mischung geben, bis sich eine milchige oder leicht getriibte
Emulsion gebildet hat. Vor Gebrauch sollte das Mittel noch einmal
kraftig durchgeschuttelt werden, dann kann es auf die Pflanze
gespruht oder mit einem weichen Pinsel aufgetragen werden.
Behandlung alle zehn Tage wiederholen.

Bisher liegen Uber die Wirksamkeit dieser Rezeptur
wissenschaftlich gesicherte Erkenntnisse nur fir den Mehltau an
Gurken und Apfeln vor. Vermutlich wirkt das Mittel allerdings auch
gegen Mehltau an anderen Pflanzen, z.B. gegen echten Mehltau an
Obstbaumen oder Stachelbeeren. Probieren Sie es einfach aus, wenn
Sie Mehltaubefall an anderen Pflanzen haben. Bei dieser
hochwirksamen Rezeptur addieren sich die unterschiedlichen
Wirkstoffe. Im Niemél sind sowohl die Olkomponenten als auch die
Nieminhaltstoffe wirksam. Natron erganzt die Olwirkung auf den
Mehltau. Niemwirkstoffe und Olkomponenten zeigen gleichzeitig
noch eine Wirkung auf andere Pflanzenschadlinge.

K ohlensaur es Natron gegen Mehltau am Wein

Natron, das ist Ubrigens Natriumhydrogencarbonat, |&3t sich auch
aleine als Pflanzenschutzmittel einsetzen. Natron ist das Treibmittel
im Backpulver. Esist ein altes Hausmittel gegen Sodbrennen, da es
die Magensaure neutralisiert und gleichzeitig Kohlenséure freisetzt.
Der Mensch stof3t auf. Auch gegen den Alkoholkater wird Natron in
Kombination mit Zitronensdure und einem Schmerzmittel seit
Jahrzehnten eingesetzt. Forscher an der Universitét Gief3en unter
Leitung von Dr. Bernd Steinhauer haben das Salz alein und in
Kombination mit Niemdl und anderen Pflanzendlen gegen bereits
vorhandenen Mehltau erfolgreich getestet. An dieser Stelleein
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herzliches Dankeschon fiir die Uberlassung der Rezepte!

Fest steht bisher, dal? Natron die Wirkung des Ols verstarkt. Unklar
ist indes noch, wie Natron manchmal auch schon allein gegen den
Mehltau wirkt. Es konnte sein, dal3 Natron den Pilzen ihr
"behagliches" Milieu vergéllt. Gegen den echten Mehltau am Wein
reicht bereits eine 1prozentige Salzl6sung aus, eine einfache und
zudem extrem preisgunstige Methode. Diesist sicher auch einetolle
Anregung fur Winzer, die wie viele andere jetzt auch auf die
biologisch dynamische Rebenzucht tibergehen.

M ehltaumittel fur Wein mit Natron
10g (2 TL) Natron

in einem Liter Wasser [6sen

Rebblatter von allen Seiten mit der L 6sung bespriihen. Anwendung
alle zehn Tage wiederholen.

Neuesvom Niem

DaNiem immer bekannter wird, probieren Wissenschaftler wie auch Laien neue
Anwendungen dieser einzigartigen Pflanze aus. Der deutsche Niemexperte Prof.
Heinrich Schmutterer hat in einem Buch Uber den Niembaum auch wichtige
wissenschaftliche Publikationen zusammengestellt. Allein deren Aufzahlung
umfaldt mehrere hundert Seiten. Darin gibt es auch einen Hinweis darauf, dal3
Niem auf die geflrchtete Bilharziose-Schnecke in den Tropen eine abstol3ende
Wirkung zeigt.

Bilhar ziose - Schistosomiasis
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Diese Wasserschnecke ist deshalb so gefirchtet, well sie eine
schwere Wurmkrankheit, die sogenannte Bilharziose oder
Schistosomiasis, Ubertragt. Viele Seen in Afrika sind mit den
gefirchteten Schnecken und ihren Parasiten durchseucht. Aus
diesem Grund darf man dort auf keinen Fall schwimmen, auch wenn
es dort noch so einladend aussieht. Sogar schon einzelne
Wassertropfen kénnen fir eine Infektion ausreichen. Durch die
Krankheit wird der Bauch des Menschen ballonartig aufgetrieben.
Unbehandelt kann die Krankheit sogar zum Tod fihren.

Es gibt zwar mittlerweile ein Medikament, das sich aber viele
Menschen dort nicht leisten kdnnen. Auch bei uns kostet es fast 200, -
DM. Die abstofRende Wirkung des Niem auf die geflrchtete
Bilharzioseschnecke kann fur diese Lander also auf3erst interessant
werden.

Mit Niem gegen Salatschnecken

Anscheinend zeigen die Niemwirkstoffe auch eine abschreckende Wirkung
auf Nacktschnecken im Garten. Diese Viecher kdnnen nicht nur Salat und
Gemiise, sondern auch Tulpen und andere Zierpflanzen niederraspeln, den
ekligen Schnecken schmeckt so ziemlich alles. Daher unser Tip: Streuen
Sie Niemschrot, also den gemahlenen Niemsamen, auf dem Beet aus. ES
braucht nur eine ganz diinne Schicht zu sein, etwa so wie Rasensamen
ausgetreut wird. Die Schnecken haben eine so grof3e Abneigung gegen das
Niemschrot, dal3 sie dem Beet fernbleiben. Sollten im Garten bereits
Schnecken sein, so werden die meisten von ihnen das Weite suchen. In der
Regel verschwinden sie in die Nachbargarten. Den betroffenen Nachbarn
sollte man dann den Hinweis auf Niem nicht vorenthalten.

Niemcoins und Niemtabletten

Unterstiitzen kann man diese Mal3nahme noch mit dem bereits erwahnten
Niempref3kuchen. Dieser bei der Niemolgewinnung anfallende Ruickstand entfaltet
nahezu die gleiche Wirkung wie das Niemschrot. Seit kurzem werden in Indien
Niemtabl etten unterschiedlicher Grolie hergestellt. Sie bestehen zu 20% aus
Niempref3kuchen, eingebettet in 80% K okosfasern, die wir bereitsin mehreren
Hobbytheken vorgestellt haben. Es gibt sie als Kokosbriketts, die in Wasser
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aufgel 0st werden. Ein Brikett ergibt einen ganzen Eimer voll 6kologisch
einwandfreiem Torfersatz.

Auch die Tabletten aus Kokoserde und Niempref3kuchen quellen in Wasser auf,
die kleinen auf die neunfache, die grof3en immerhin noch auf die sechsfache
Menge. Sie lassen sich ganz einfach anwenden. Die grof3en Scheiben eignen sich
fUr das Beet. Wenn man sie in der Mitte entzwei bricht, lassen sie sich besonders
gut um eine Pflanze herumlegen. Danach wird kréftig gegossen, die Scheiben
guellen dann tlichtig auf. Dabel entwickeln sie gleich mehrere glnstige
Eigenschaften. Die lockere Krume mulcht den Boden, und der Niempref3kuchen
entfaltet gleichzeitig eine diingende Wirkung. Dies ist besonders wichtig, dadie
Kokoserde kaum Nahrstoffe enthélt. So erganzen die beiden sich ideal. Der
Pref’kuchen stérkt aber auch die Pflanzen gegen Ungeziefer, denn die Wirkstoffe
des Niems werden ber das Giel3- oder Regenwasser in den Boden geschwemmt
und dann Uber die Wurzeln aufgenommen. Zu all diesen Eigenschaften kommt
noch die bereits erwéhnte abschreckende Wirkung des Niempref3kuchens auf
Schnecken. Diese Scheiben sind fir die Pflanzen aso wirklich eine im wahrsten
Sinne des Wortes runde Sache.

Niemtabletten ftr den Blumentopf

Die kleinen Tabletten eignen sich eher fir die Anwendung auf dem
Balkon oder auf der Fensterbank. Dabei sollte zunéchst ein 5 - 10
cm tiefes Loch in die Erde gebohrt werden. Das kann mit einem
indischen mal3geschnitzten Pflanzstab aus Niemholz oder mit einem
ganz normalen Pflanzenstab gemacht werden. In das Loch kommt
die Tablette, danach wird wieder kréftig gegossen. Die Tablette
quillt stark auf und schlief3t das Loch. Die Wirkung ist im Prinzip
die gleiche wie bel der grofen Tablette: Die Erde wird gelockert, es
wird gediingt, gestarkt, und nattirlich werden die Schadlinge
bekampft oder vertrieben.

Kokos - eine Alternative zum Torf

An dieser Stelle soll die Kokoserde noch einmal kurz erkléart werden. Sie
eignet sich insbesondere fir den Innenbereich und ist praktisch eine
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okologisch unbedenkliche Alternative zum Torf. Friher verwendete man
Torf z.B. as Anzuchterde und auch fur andere Zwecke. Fir die
Torfgewinnung wurden die wichtigen Feuchtgebiete und Moore
geplindert. Zunachst wurde das Moor trockengel egt, dann der Torf
gestochen. Nach diesem Raubbau war von der urspruinglichen Pflanzen-
und Tierwelt natrlich nichts mehr Gbrig. Gerade die M oorlandschaft hat
ein besonderes Okosystem, das in zehntausenden von Jahren gewachsen ist.

Erst vor kurzer Zeit stellte sich heraus, dal’3 Kokosfasern eine echte
Alternative zum Torf darstellen. Kokossubstrat hat fast identische
Eigenschaften wie Torf und 183 sich dazu noch angenehmer verarbeiten.
Dartber hinaus unterstiitzt der Kauf von Kokossubstrat die Kokosbauern in
der Dritten Welt. Dieses Kokossubstrat wird wie ein Brikett in geprefdter
Form gehandelt. Es besteht aus getrockneten, zusammengeprefdten
Feinfasern der Kokosnul(3.

K okoserde schnell gemacht

Das Kokosbrikett wird in einem Eimer mit der 7 - 10fachen Menge
Wasser versetzt. Das gesamte Wasser wird vom Kokosmaterial
aufgesaugt. Allerdings missen Wasser und Kokosmaterial mit der
Hand gut verknetet werden. Durch die schwammartige
Beschaffenheit hat das entstehende Substrat einen hohen L uftanteil.
Esist leichter as herkommliche Blumenerde. Die Kokosfasern
lassen sich Ubrigens hervorragend von den Handen abwaschen.
Auch nach intensiver Pflanzarbeit werden die Fingernégel sofort
wieder penibel sauber, die Haut fuhlt sich hinterher besonders
angenehm an. Kokossubstrate sind, abgesehen von der Kombination
mit Niempref3kuchen, sowohl mit als auch ohne zugesetzte
Nahrstoffe erhdltlich.

Ameisen - fleiBige aber unwerwinschte Gaste

Ein Ameisenhaufen, vorausgesetzt er ist weit genug vom eigenen Haus
entfernt, ist eine interessante Sache. Ameisen leben in einem Sozial staat,
sie haben sogar eine Konigin. Einen Konig gibt es bel ihnen indes nicht,
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den haben nur die Termitenvolker zu bieten. Im Ameisenstaat hat jeder
seine Aufgabe. Die eifrigen Tiere laufen unermtdlich aus dem Bau heraus
und schaffen Nahrung und @hnlichesin ihr Nest zurtick. Manche Ameisen
halten sich sogar Blattlause wie Kiihe und melken regelméaldig deren siif3en
Korpersaft. Das zeigt, das Ameisen durchaus auch niitzliche Eigenschaften
haben. Sie zahlen nicht zu den Schéadlingen, deshalb sollte man sie auch
nicht bekdmpfen. Obwohl Ameisen also kein Ungeziefer sind, konnen sie
uns dennoch ziemlich nerven. Wer einmal eine Ameisenstral3e in der
eigenen Wohnung hatte, weil3, wie unangenehm diese ungebetenen Géste
sein kénnen. Da niitzt es auch nichts, in einer hdheren Etage zu wohnen.
|ch (Ellen Norten) hatte mal im zweiten Stock einer Altbauwohnung eine
wahre Ameiseninvasion, die angel ockt, durch den Geruch von Katzenfutter,
Uber den Balkon in die Wohnung einfiel. Genau wie andere Insekten
riechen auch Ameisen mit ihren Antennen. Sie orientieren sich so auch auf
ihren Ameisenstral3en und finden tber ihren Geruchssinn ohne Problemein
ithren Bau zurtck.

Ameisen auf Irrwegen

Niemdl kann die Orientierungsdifte der Ameisen Uberlagern.
Danach sind die Tiereirritiert und finden ihren Weg nicht mehr. Es
bietet sich an, das Niemdl unverdinnt mit einem breiten Pinsel
entlang der Trasse, die die Ameisen benutzen, auszustreichen. Es
reicht bereitsein 5 - 10 cm breiter Streifen auf der Terrasse, dem
Balkon oder auch im Bereich der Eingangstiren. So schafft Niemdl
eine Barriere, die die Tiere nicht Uberqueren kdnnen. Unter
Umstanden muf’ das Niemdl leicht erwarmt werden, denn das
braunlich-gelbe Fett schmilzt erst, wie bereits beschrieben, bei ca
23 Grad Celsius, sonst ist esfest. Sie kdnnen dem Niem6l auch noch
ca. 10 Tropfen Lavendel6l pro 10 ml Ol zusetzten, dann riecht das
Niemdl etwas angenehmer. Die Ameisen meiden es jedoch nach wie
vor. Es empfiehlt sich, die Behandlung nach spétestens 10 Tagen zu
wiederholen, denn die Abschreckungswirkung nimmt mit der Zeit
naturgemald ab.

Vorbeugen ist besser als Behandeln.

Doch zurtick zum echten Ungeziefer. Wenn es keine
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Schédlingsplagen gabe, konnten wir uns die Ungezieferbek&mpfung
vOllig schenken. Diesist nur ein frommer Wunsch und vollig
unrealistisch, doch wir wissen, dal$ man zumindest in gewissem
Umfang vorbeugen kann. Dazu missen wir unseren Pflanzen
praktisch die optimalen Verhaltnisse bieten. Sie werden dann
besonders robust und kdnnen auf diesem Weg so manchen
Schédlingen gut widerstehen. Feuchte, zugige Ecken sind fir
empfindliche Pflanzen daher ungeeignet. Ein guter Boden und
hinreichend Nahrstoffe, z.B. Uber die Niemscheiben, bieten
hingegen gute V oraussetzungen. Dies gilt besonders fur
empfindliche Pflanzen. Gewéachse, die z.B. besonders gern von
Mehltau befallen werden, sind Stachelbeeren, Weintrauben, Gurken,
Auberginen oder Zucchini. Sie zeigen schnell den gefirchteten
weil3en Belag. Auch Obstbdume, insbesondere in Spalierform, sind
besonders mehltauanféllig. Sie sollten auf keinen Fall an schattige
und feuchte Orte gepflanzt werden. Das gilt auch fir schattige
Balkone, die nach Norden weisen. Schon beim Kauf kann man
erfahren, welcher Standort fur die Pflanze besonders geeignet ist -
vorausgesetzt man kauft beim Fachmann.

Auf dierichtige Unterlage kommt es an: Spalierbdaume

Das gilt nicht nur fir kleine Pflanzen, sondern auch fir
Obstbaume. Spalierobst unterscheidet sich im Prinzip nicht
von unseren guten alten Apfel- oder Birnbaumen.
Spalierbdume sind jedoch deshalb kleiner, weil sie auf
spezielle Unterstamme - die Experten sprechen hier von einer
sogenannten Unterlage - gepfropft sind. Beim Spalierobst
wachsen die Unterlagen, das heil3t der Teil bis zum Pfropf,
und die darauf aufgesetzten veredelten Zweige langsam.
Aul3erdem werden sie fachmannisch beschnitten. Dabel gibt
esVor- und Nachteile. Zunéchst einmal bleibt dadurch mehr
L ebensenergie flr die eigentlichen Friichte Ubrig, daja davon
nicht mehr soviel fir Stamm und Aste benétigt werden.
Aul3erdem ist die Ernte wegen der geringen Grof3e viel
einfacher. Ein Nachteil besteht darin, dal? sie, abhangig vom
Unterstamm, also der Unterlage, nur bestimmte Béden und
Standorte akzeptieren. Beim Spalierobst muf3 also die Sorte,
Im Gegensatz zu herkdmmlichen Obstbaumen, sehr
sorgféltig gemal3 dem Standort ausgewahlt werden.
Spalierobstbdaume sollten eben nicht von der Stange im

file:///C|/Daten/private/Biicher/ebook%20deutsch/Hobbythek/281.htm (16 of 28) [16.09.2002 15:23:19]



Hobbytip Nr.281 - Mit Natur gegen Schédlinge

Supermarkt oder Gartencenter gekauft werden, sondern
besser in einer Baumschule. Dort kdnnen die Verkaufer
Auskunft dartiber geben, wie die Unterlage beschaffen ist
und welche Anforderungen der Baum an seinen neuen
Standort stellt. Diesist eine wichtige Voraussetzung fir den
sanften Pflanzenschutz.

Ballerina - ein neuer Apfelbaum

Spalierobstbdume konnen zwar grundsétzlich auch auf dem
Balkon gedeihen, allerdings darf man da keine Wunder
erwarten. Eine neue Ziichtung aus England, die sogenannten
Ballerinabaume, machen es jetzt jedoch moglich, Apfel auf
kleinstem Raum zu ernten. Diese Baume erreichen eine
maximale Hohe von 2,50 m und haben keine Seitenéaste. Die
Frichte wachsen direkt am Stamm. Diese ungewohnlichen
Obstbaume gedeihen sowohl im Freiland als auch in grofen
Blumenktbeln. Blumen, Krauter und Gemuse lassen sich
schliefdich auch hervorragend in Balkonkasten ziehen,
vorausgesetzt, sie bekommen gentigend Licht und Warme.
Wichtig ist, dal? der Minibaum in einen ausreichend grof3en
Pflanzkiibel gesetzt wird, der mindestens 20 - 30 Liter fassen
muf3, bel einer Hohe von mindestens 40 cm. Die Ballerina
kann direkt in Erde gepflanzt werden oder in ein

L angzeitbewasserungs-Tonsubstrat.

BliUten mit Nektar und Pollen

Egal ob Ballerina oder guter alter Obstbaum, eines haben sie
miteinander gemein: Die Bliten dieser Obstbaume locken
Bienen und Hummeln an. Die naschen an den stif3en Pollen
und dem Nektar und befruchten dabei die Bliten. Ohne diese
Insekten kénnten wir wohl auf unsere Obsternte verzichten.
Die Insekten finden ohne Probleme die kleinen Bliten. Das
liegt unter anderem an deren Duft. Sie sehen namlich
keineswegs nur die BlUten mit ihren grof3en Facettenaugen,
sondern sie riechen sie auch mit ihren Antennen. Das gilt
natUrlich nicht nur fir unsere Nutzinsekten, sondern auch fir
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die bereits erwéhnten Ameisen und nattrlich fir das
Ungeziefer. Fir Schmarotzer sind manche Difte ul3erst
attraktiv, andere mogen sie gar nicht -wie beispielsweise den
Geruch des tropischen Niembaums. Aber auch manche
heimische Krauter, die fir unsere Nasen sehr angenehm
duften, stinken firs Ungeziefer wie die Pest. So verderben
bestimmte duftende Kréuter so manchem Ungeziefer gehorig
den Appetit.

Mit Krautern gegen Ungeziefer

Kréauter spielen aso auch eine Rolle bel der sanften
Schéadlingsbekampfung. Esist zwar nicht wissenschaftlich belegt,
aber viele Erfahrungen sprechen dafiir, dal? bestimmte Pflanzen
spezielle Schadlinge im Blumenbeet oder im Balkonkasten
fernhalten. Krauter entwickeln schliefdich viele
geruchsbestimmende und damit gleichzeitig auch
geschmacksbestimmende &therische Ole. Manche Garten- und
Balkonpflanzen lassen sich in diesem Sinn hervorragend mit
Krautern kombinieren, z.B. Rosen mit Lavendel, Bohnen mit
Bohnenkraut, Gurken mit Basilikum, Erdbeeren mit Zwiebeln,

M ohren mit Zwiebeln und sogar Obstbaume mit Kapuzinerkresse.

Auch bestimmte Blumen entwickeln in dieser Hinsicht einen
gunstigen Einfluf3. So vertreiben Ringelblumen (Calendula) und
Studentenblumen (Tagetes) schadliche Bodenwirmer, die
sogenannten Nematoden. Gleichzeitig verlethen sie dem
Balkonkasten oder dem Gemiisebeet etwas mehr Farbe. Dieser
Schutzeffekt wird noch dadurch verstéarkt, dal3 diese Schonlinge
auch niitzliche Insekten anlocken, die den Schadlingen den Garaus
machen.

Generéll gilt, wenn Sie Schadlingen vorbeugen wollen, dald immer
verschiedene Pflanzen miteinander kombiniert werden sollten. Auf
keinen Fall dirfen im Blumenkasten oder Gartenbeet Monokulturen
angelegt werden. Der Effekt |a3t sich leicht verstehen: Die
Schédlinge miissen, um von einer Pflanze zu gleichen Pflanze zu
kommen, bel einer gemischten Pflanzenschar grofiere Wege
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zurticklegen alsin der Monokultur. Zum Tell finden siesichim
Durcheinander der Pflanzen tberhaupt nicht mehr zurecht. Das hat
zur Folge, das sie sich weniger vermehren und sich nicht mehr so
wohl fuhlen. Die Niitzlinge vollenden diesen Effekt, weil siedie
Schédlinge nun leichter erwischen kénnen. Allerdings reichen
solche vorbeugenden Mal3nahmen nicht aus, um Schéadlinge vadllig
zu vertreiben.

Ntzlinge per Post

Ntzlinge spielen im eigenen Garten also eine zentrale Rolle. Sie
lassen sich mit pollen- und nektarreichen Pflanzen in den Garten
locken. Mittlerweile kdnnen sie aber auch gegen Bezahlung per Post
bestellt werden. Man bezahlt einen Coupon und erhdlt ein kleines
Packchen. Darin befinden sich je nach Bestellung Marienkéfer,
Schlupfwespeneier, aus denen dann Schlupfwespen schlpfen, oder
in kleitnen Kammern einzeln verpackte Florfliegenlarven. Da diese
Tierchen zum Kannibalismus neigen, bendtigen die
Florfliegenlarven einzelne Kammern. Nach dem Offnen der
Verpackungen werden die Tiere an die befallenen Pflanzen
gebracht. Dort beginnen sie mit ihrer segensreiche Aufgabe. Sie
flllen sich die Magen mit Blattlausen, sei esim Garten, auf dem
Balkon, und sogar auf der eigenen Fensterbank. Das ist nicht nur
umweltfreundlich, sondern auch interessant zu beobachten,
Insbesondere fur Kinder.

Stechmiicken - nur dieWelbchen trinken Blut

Obwonhl wir alle schon eilnmal von Micken gestochen wurden, ist die

L ebensweise der bluthungrigen Stechinsekten vielen von uns unbekannt. Es
sind nur die Weibchen, die uns stechen, M tickenmannchen sind dazu nicht
in der Lage. Die Weibchen benttigen das Blut fr die Eiablage. Nur tUber
diesen Weg bekommen sie die nétigen Eiweil3e, um die Mickeneier in
threm Korper herstellen zu kénnen. Darlber hinaus benétigen Mucken fur
ihre Eiablage Wasser oder feuchte Erde. Manche M tickenarten legen ihre
Eier einfach in den feuchten Boden, andere benttigen einen kleinen
Tumpel, eine Pfltze, eine Wagenspur, in der sich das Wasser sammelt, oder
ein Regenfal. Die Muckenweibchen legen ihre Eier auf die
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Wasseroberflache, meist an den Rand von Wasserpflanzen, ab oder bauen
dazu regelrechte kleine Eischiffchen, die dann auf der Wasseroberfléche
dahindtmpeln.

In den Eiern entwickeln sich in dieser Zeit die Muckenlarven, die dann aus
den Eiern schltipfen und im Wasser herumschwimmen. Die Mckenlarven
erinnern noch nicht im geringsten an das spétere Insekt. Sie haben eine
langgestreckte Gestalt, an deren Ende sich ein Atemhérnchen befindet.
Dieses Atemhdrnchen bringen sie an die Wasseroberfléche und versorgen
sich so mit Sauerstoff. Die Miickenlarven befinden sich also direkt unter
dem Wasserspiegel und kdnnen deshalb sehr gut von uns Menschen
beobachtet werden. Sie sehen wie winzige Wirmer aus. Beim genaueren
Hinsehen entdecken wir gegentiber dem Atemrohr den Kopf mit den beiden
Augen. Aul3erdem haben die Mickenlarven viele Borsten, mit denen sie
sich Plankton und andere Nahrstoffpartikelchen im Wasser einstrudeln. Die
M Uckenlarven werden aber auch selber gefressen, und zwar z.B. von
Fischen, Wasserwanzen und -k&fern. Oft reichen diese natirlichen Feinde
der Mickenlarven nicht aus, dann kommt es zu Mickenplagen. Die Larven
verpuppen sich in einer Art Kokon und schlUpfen nach wundersamer
Verwandlung a's erwachsene Insekten aus diesem heraus. Die

M tickenmannchen rotten sich dann zu tanzenden M tickenschwarmen
zusammen. Sie suchen nach paarungswilligen Weibchen. Diese stérken
sich mit einer Blutmahlzeit fur die Eierproduktion. Nach der
Insektenhochzeit und der Eiablage schitipft eine neue Mickengeneration,
der Kreis hat sich geschlossen.

M Uckenvielfalt in Deutschland

In der Bundesrepublik leben 46 ver schiedene
Stechmickenarten. Zu den haufigen Vertretern zahlen die
Gattungen Aedes, Culex und Anopheles. Neben diesen kleinen
MUcken leben bel unsauch die grol3en Culiseta-Arten. Nicht
nur die erwachsenen Micken, sondern schon die Larven dieser
ver schiedenen Arten unter scheiden sich von einander. Die

L arven nehmen im Wasser namlich eine unter schiedliche

K orperhaltung ein. Anopheleslarven liegen horizontal unter der
W asser ober flache, wahrend Aedes-, Culex- und Culisetalarven
schrag nach unten hangen. Solche Feinheiten zur
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M tickenunter scheidung sind fur den Laien allerdings relativ
uninter essant. Die erwachsenen (weiblichen) M ticken stechen
schlief3lich alle. Deshalb wollen wir sie loswer den.

Geschichte der Mickenbekampfung

Schon die alten ROmer hatten unbewul3t einen sehr
effektiven Weg zur M tickenbekampfung eingeschlagen.
In der Antikewar die Tropenkrankheit Malariain Italien
durchausverbreitet. Zu diesem Zeitpunkt wuflten die
Menschen noch nicht, dald die Malaria tber eine
Stechmickenart, ndmlich die Anophelesmiicke, beim
Stechen Ubertragen wird. I nstinktiv brachten die

M enschen dieses Wechselfieber jedoch mit den damalsin
der Gegend von Rom noch weit ver breiteten Stimpfen in
Verbindung. Sie begannen systematisch ihre Simpfe
trocken zu legen und bek&mpften so tatsachlich die
Malaria. Der Grund hierfir lag aber nicht darin, dal3 sie
den Malariaerreger abgetotet, sondern die Ubertragung
des|nfektionskeims verhindert hatten. Da die
Anophelesmiicken wegen der trockengelegten Stimpfe
keine Brutplatze mehr fanden, konnten sie sich nicht
weiter vermehren und so auch keine M alariaparasiten
mehr Ubertragen. Seither ist Italien von der Malaria
praktisch ver schont geblieben.

Keine Malaria ohne M uicken

Wahrend fir uns Stechmticken nur auf3er st l1astig sind,
bedeuten siefiir die Menschen in den Tropen eine ernste
Bedrohung. Malaria, Gelbfieber und Fluf3blindheit

wer den dur ch I nsektenstiche Ubertragen. Aus diesem
Grund kommt der Mickenbekéampfung in den stidlichen
L andern eine besonder e Bedeutung zu. In den funfziger
Jahren glaubten die M enschen noch, dal die chemische
Keule die beste Waffe gegen Schadlingsplagen und gegen
Stechmiicken sei. Siewollten die Malaria mit DDT
ausrotten. Diese Chemikalie tétete tatsachlich schnell und
zuverlassig I nsekten. Allerdings machte sie keinen
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Unter schied, ob essich um niitzliche oder schéadliche
Insekten handelte, der chemischen Keulefiel alleszum
Opfer. Doch diese scheinbare Wunder waffe erwies sich
noch aus ganz anderen Grinden als Teufelszeug und
letztlich als unwirksam. Schon bald gab es namlich
einzelne M cken, dieder Chemikalie trotzen konnten.
Diese Eigenschaft vererbten sie an ihre Nachkommen,
und schon bald gab es eine ganze Rethe von Miicken, die
gegenuiber DDT unempfindlich, sprich resistent

gewor den war en. Diese konnten sich nun noch besser
vermehren alsihre Mlckenahnen, daihnen viele
naturliche Feinde fehlten, die ebenfallsam DDT
zugrunde gegangen waren. AulRerdem stellten die
Experten fest, dald sich DDT in der Nahrungskette
anreichert. Damit waren auch wir M enschen betr offen.
Schon bald gab eskein einziges L ebewesen mehr auf der
Waelt, in dem sich nicht wenigstens geringe Spuren von
DDT nachweisen lief3en. Heuteist DDT in Deutschland
und in vielen anderen Landern auf der Welt verboten.

Biologischer Kampf gegen M tcken

Wahrend sich die Bekdmpfungsmethoden in der Vergangenheit
eigentlich immer gegen die erwachsenen Mlcken richteten,
zielen neue Strategien auf die M ickenlarven. Diese haben
spezielle Feinde, die gezielt gegen sie eingesetzt wer den kénnen.
Hier haben sich israelische For scher besonder s hervorgetan. Sie
haben sich gesagt, wenn es Fische und Nutzinsekten nicht
schaffen, dann vielleicht Bakterien, die ganz spezifisch nur die
Stechmicken befallen. Prof. Joel Margalith von der Ben Gurion
Universitat des Negev fand vor gut zwanzig Jahren einefir

M ickenlarven todliche Bakterie. Diese entdeckte er in einer
Pfltze, in der sdmtliche der dort lebenden Miickenlarven
gestorben waren. Das konnte kein Zufall sein. Unter suchungen
zeigten daraufhin, dal3 eine Bakterie die Ursache des

M assenster bens war . Diese Bakterie zeigte grofRe Ahnlichkeit
mit einem in Deutschland gefundenen Bazillus. Der deutsche
Erreger ssammte urspringlich aus Thiringen und ist fur
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ver schiedene Kohl- und Obstraupen todlich. Da dieser Keim
ausschlief3lich gegen diese Pflanzenschadlinge wirkte, fur
Menschen oder Tiereaber vollig harmloswar, nutzten erste
Anwender diese Bakterie damalsbereitsfir den biologischen
Pflanzenschutz. Nach seinem Fundort gaben die Entdecker
dieser Bakterie den Namen Bacillusthuringiensis.

Bti - Bacillusthuringiensisisraelensis

Der israelische Keim war hingegen fur Obst- und
Gemuseschadlinge harmlos und nur fir Stechmtckenlarven
todlich. Es handelte sich hier also um einen anderen
Erregerstamm, den Prof. Margalith nach seinem Fundort
Bacillusthuringiensisisraelensis nannte.

Bti (Bacillusthuringiensisisraelensis) ist eine Bakterie, ein
Mikroor ganismus, den die M lickenlarven beim Fressen
aufnehmen. Dazu mul3 Bti als Pulver, in flliissiger Form oder als
Tablette einfach in das Brutgewasser hineingegeben werden. Die
Bti-Bakterien enthalten einen besonderen Eiweil3kristall, der flr
die Mckenlarven extrem giftig ist. Dies gilt allerdings
ausschliefdlich fir Mtckenlarven. Fir uns Menschen, fir Fische
oder sogar fur anderelnsekten ist dieser Eiweil3kristall vallig
harmlos und letztendlich unwirksam. Der Eiweil3kristall gelangt
mit der Nahrungin den Darm der Larve und wird dort von den
Verdauungssaften in kleinere Bruchstiicke aufgespalten. So ein
Kristallbruchsttick gelangt dann an eine Dar mzelle und setzt
sich dort fest. Die Darmzelle wird dadurch langsam zer stort. Bei
diesem Vorgang wird die gesamte Dar mwand angegriffen, bis
zunachst ein, spater mehrere Locher entstehen. Durch diese

L 6cher dringt der Darminhalt in den Larvenkorper ein und
verursacht die tddliche Infektion. Bereits 15 - 20 Minuten nach
der Bakterienmahlzeit sterben die ersten Larven. Nach drel bis
vier Stunden ist auch dieletzte Larve dahin. Die Todesur sache
der Mickenlarve erinnert an die Vorgange, die uns Menschen
bei einem Blinddar mdur chbruch widerfahren. Auch hier
gelangt Darminhalt in die K6r perhohle und verur sacht -
unbehandelt -eine tédlich endende Sepsis. Der Dar minnenraum
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ist bei Menschen wie Tieren ein Stiick AulRenwelt im eigenen
Korper. Hier gelangt Nahrung von auf3en hinein, und von hier
wird sie wieder nach auf3en ausgeschieden. Nur durch einen
aufwendigen Prozel3 wer den Nahr stoffe durch die Dar mwand
aufgenommen. Kotbestandteile sind wahrend der gesamten
Dar mpassage niemals mit dem Korperinneren in Ber ihrung
gekommen. Der K 6rper wére auch gar nicht in der Lage mit
den Kotbestandteilen fertigzuwer den. Die Folge wére die
todliche Infektion, an der im Fall von Bti die M Gickenlarve
stirbt.

Sicher heit wird grol3geschrieben

Um ganz sicher zu gehen, werden nur tote Bti-Bakterien
benutzt, dienattirlich noch den Eiwei3kristall enthalten.
Damit ist fur den Menschen und die Umwelt noch eine
zusatzliche Sicher heit gegeben. Die Bakterien kdnnen sich
also nicht unkontrolliert verbreiten, obwohl aus Sicht der
Experten auch hierin keine Gefahr bestehen wirde.

Die biologische Waffe bleibt scharf

Mittlerwelle wird Bti seit Uber 20 Jahren eingesetzt.
Wahrend die chemischen Insektizide mit der Zeit an
Wirksamkeit verlieren, da die Insekten
Unempfindlichkeiten entwickeln, ist Bti noch immer
genau so wirksam wie am ersten Tag. Das liegt unter
anderem daran, dald der fur die Muckenlarven
gefahrliche Eiweil3kristall gleich funf verschiedene
Giftkomponenten enthalt, die alle die schadliche Wirkung
auf den Mickendarm zeigen. Selbst wenn eine Mucke
einem dieser Toxinetrotzen kénnte, wirden die anderen
vier Giftkomponenten ihrem Leben immer noch ein Ende
setzen. Hierin besteht der zweite grof3e Vorteil von Bti:
Die M tickenlar ven gewohnen sich nicht daran.
Vermutlich ist esauch in 100 Jahren noch genauso
wirksam wie heute.
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Bti fur jedermann

Heute werden Bti-Bakterien in grof3en Kultur gefaf3en geziichtet
und dann durch Erhitzen abget6tet. Das Produkt kann man
heute in ver schiedenen Prapar aten kaufen, und zwar als Pulver,
als Tabletten oder in fllissiger Form. Im gut sortierten
Fachhandel, in Pflanzenzentren und sogar Hobbymarkten sind
Bti-Pr apar ate mittlerweile zu bekommen. Es bleibt zu
erwahnen, daf3 von dem Bti-Gift nur winzige M engen
ausreichen, um die Brut der Stechmucken in Gewassern zu
bekampfen. Dennoch ist Bti, verglichen mit den extrem
preisglnstigen chemischen Pestiziden, im Vergleich etwas
teurer, doch dies sollte einem eigentlich die Sache wert sein.
Wenn also I hr Regenfald von Mickenlarven nur so strotzt, bzw.
In Threm Gartenteich die Fischeihrer nicht Herr werden und
Sie sich belastigt fuhlen, dann ist Bti das Mittel der Wahl. Mit
Bti wird es allerdings nie eine 100pr ozentige

M Uckenbekampfung geben. Esist keine Radikallésung sondern
eine nattrliche. Bel einem grof3raumigen Einsatz gibt eseine
Reduzierung um 90 Prozent. Hier bleibt SiiRwasser fischen und
anderen muckenlarvenvertilgenden Wasser bewohnern immer
noch genugend Futter tUber. Fir den Menschen ist eine so
geringe M tickendichte indes kein Problem mehr.

font SIZE=3>
" SlMRes Blut"

Fast jeder von uns kennt dieses Phdnomen. Da gibt es
Menschen, die wer den von unzéhligen M ticken gestochen,
wahrend andere Menschen, diesich der gleichen Situation
aussetzten, nicht einen einzigen Mtckenstich erhalten. Im
Volksmund heif3t es, daf3 einige M enschen " sti3es Blut" haben,
dasdie M licken besonder s gerne trinken. Dies entspricht aber
nicht der Wahrheit. Obwohl die Wissenschaftler dieses
Ph&nomen noch nicht vollstandig geklart haben, gibt es heute
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eine als sehr wahrscheinlich geltende Erklarung. Der
individuelle K 6r per geruch soll es sein, den die M ticken mogen
oder ablehnen. Diefeinen Antennen der MUcken orten jedes
kleine Duftmolektl und registrieren auch unseren Kor perduft,
wenn wir frisch geduscht oder gebadet sind. Danach entscheiden
sie, wer ihr nachstes Opfer sein soll. Einige Experten vermuten
dar Uber hinaus, dal3 die Hauttemperatur auch eine Rolle spi€lt.
Einige Menschen sollen einige Zehntel Grad " kihler" sein als
andere. Hier sollen die M ticken den " warmblUtigen" Menschen
bevor zugen.

Der richtige Duft

M Ucken reagieren empfindlich auf Dufte. Schweil3 und

K or per geruch ziehen sie magisch an. Anderersaits gibt es
aber auch Dufte, die sie Uberhaupt nicht mogen, das sind
insbesonder e bestimmte dtherische Ole. Auf diese Weise
funktioniert das sich schon lange auf dem Markt
befindliche" Autan" . Darin ist ein synthetischer Duftstoff
mit Namen Diethyltoluolamid (DEET) enthalten. Diesen
Stoff und das @hnlich wirksame Dimethylphtalat sind in
einer ganzen Reihe von M tickenabwehr mitteln enthalten.
Allerdings scheinen sich manche Stechmuicken an diese
Stoffe schon gewohnt zu haben. Die grof3flachige
Anwendung ist zudem nicht ganz unproblematisch,
insbesonderefir Kinder, da die Wirkstoffe die
Hautschranke durchdringen und auf diesem Weg biszu
10% dieser Stoffein den Organismus ger aten.

Die M tickenabwehr mittel der Hobbythek

Wir haben deshalb eigene Rezepte fir M Gickenabwehr mittel
entwickelt. Sie basieren auf Niemdl und ungiftigen atherischen
Olen.

Oliges M iickenabwehrmittel HT
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100 g K okostl (da dieses Ol halbfest ist, im Wasserbad
leicht erwarmen)

2 g Niemdl
10 Tropfen Zitronelladl

1 TL (5 ml) &therisches synthetisches Tomatengr tindl

Bestandteile gut miteinander ver mischen. M iickenmittel
gleichmafig auf der Haut verteilen, Es schiitzt vier bis
sechs Stunden vor stechwiitigen Angreifern. Besonders
ndtzlich macht es sich nach einem Sonnenbad, da die
Stechmiicken abends besonder s aktiv werden. Zudem
pflegt und fettet esdie durch das Sonnenbad ggf. gereizte
Haut. Niemol hat auf Schnaken eine abstol3ende
Wirkung. Dies gilt auch fur das synthetische
Tomatengrin. Wir haben hier auf das nattirliche
Tomatengrin verzichtet, da dieses den giftigen Stoff
Solanin enthélt. Das synthetische Tomatengr iin steht dem
echten in seinem Geruch nicht nach. Fir den guten
Geruch haben wir noch 10 Tropfen Citronelladl
zugesetzt. Das mdgen die Schnaken ebenfalls nicht. Sollte
| hnen dieses fettige Ol unangenehm sein, haben wir eine
fast fettfreie Alternative.

Muckenlotion HT

5ml oder 1 TL Niemdl

5ml oder 1 TL Lavendeldl

5ml oder 1 TL &therisches Tomatengr tindl
5mloder 1 TL LV 41 ( hautfreundlicher

L dsungsver mittler)
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30 ml Kosm. Basiswasser der Hobbythek

Die Mischung kann unter schiedlich stark verdinnt
werden, je nach dem, wie konzentriert der Duft und
somit wie stark und anhaltend die Wirkung ausfallen soll.
Geeignet sind die einfache (50 ml) bis zur dreifachen
Wasser menge (150 ml). Lotion vor Gebrauch gut
schitteln, dann auf die Haut auftragen.

Buchhinwels zur Sendung

Garten und Balkon
Wunderbaum Niem

Bezugsquellennachweis

| mpressum

Text: Ellen Norten und Jean Ptz
Satz: Christel Boraund Viadimir Rydll
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