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DIESMAL: FARBEN MIT PFLANZENFARBEN (Msirz 1982)

Liebe Freunde der HOBBYTHEK !

Als wir vor zwei Jahren in unserer Sendung "Mit Kette und SchuB" (die wir
Ubrigens im Mai d.J. wiederholen werden) den Selbstbau eines Webstuhls

und einfache Webstechniken vorstellten, haben wir eine groBe Zahl von Zu-
schriften ausgeldst. Viele Zuschauer wollten gerne mehr lber textiles Ar-
beiten erfahren, bis hin zum Wollespinnen und Selbstfarben. Soweit es um
die rein handwerklichen Techniken mit Nadel und Faden wie Hdkeln, Strik-
ken und Sticken geht, sind wir der Meinung, daB man diese Fertigkeiten si-
cherlich besser in praktischen Kursen erlernt, wie sie z.B. Volkshaochschu-
len und andere Einrichtungen anbieten. Das gleiche dirfte flr das Spin-
nenlernen gelten. Anders sieht es da schon mit dem Farben aus. Erstens gibt
es bisher erst wenige Kurse, die in dieses &uBerst interessante Gebiet ein-
fihren. Auflerdem gehdrt, wie wir bei unseren Vorbereitungen selbst erfahren
haben, eine groBe Menge Wissen auch fir den Anfdnger dazu, um erfolgreich
ans Werk gehen zu kdnnen. Darliber hinaus ist das Fédrben mit Pflanzenfarben,
gemessen an den anderen bekannten Mdglichkeiten im textilen Bereich, auch
nicht so verbreitet, dafl es sich nach unserem Dafirhalten lohnte, darliiber
einmal ausfihrlicher zu berichten. Wir hoffen, wieder viele unserer Zu-
schauer angeregt zu haben; sei es, daB sie ein neues Feld fidr ihre Textil-
Arbeit entdeckt haben oder daB ihnen durch diese Sendung vielleicht erst
ein AnstoB zum Arbeiten in diesem vielseitigen Freizeitbhereich gegeben wur-
de. Wie auch immer: Die Hauptsache ist, daB auch diese HOBBYTHEK wieder
vielen Zuschauern den Start zu dem gegeben hat, was das Motto unserer Sen-
dereihe verspricht: SpaB fir aktive Leute.

Natlrlich kann eine einzelne Sendung nur eine Anregung, eine kurze Einfih-
rung sein. Wer aber "Feuer fdngt", wird sicherlich auch selbstdndig weiter-
arbeiten kdnnen. Die einschlégige Literatur kann hierbei ebenso hilfreich
sein wie das Gesprdch mit anderen Pflanzenféarbern, an die man vielleicht
schon durch einen Tip im n#dchsten Wolladen um die Ecke gelangen kann. Also:
Fangen Sie an, machen Sie mit! Und sicher ist der vor uns liegende Sommer
die richtige Zeit, um einen Teil der unvermeidlichen Wasserpanscherei aus
der Wohnung ins Freie zu verlegen. Statt Wagenwaschen auf dem Hinterhof
darf's auch mal Wollespililen sein! Viel Spafl dabei.



EINIGES ZUR EINRICHTUNG DER "FARBEKUCHE"

Wir brauchen nicht-reagierende Tdpfe; das sind Emaillekessel oder echte
Stahltépfe. Dazu werden ein Thermometer (Bratenthermomether) und eine Stun-
denuhr bendtigt. Plastikeimer, -schisseln und -wannen aus dem Haushalt und
der Waschkiiche kann man mitbenutzen. Wichtig sind Gummihandschuhe, Kichen-
oder Briefwaage, Besenstiele, Mullwindeln, ein groBes Plastiksieb, 2 groBe
Holzléffel und ein Umziehstock (kurzer Besenstiel) fir einige sehr stark rea-
gierende Farbbider. Ein alter Porzellantopf und einige ausgediente Kunst-
stoff-Eierlsffel werden benbtigt, vor allem zum Auflésen der Beizchemikalien.
Aber Achtung! Da diese giftig sein konnen, darf man den Porzellantopf, die
Kochtépfe und die L&ffel nicht zurlck in den Haushalt wandern lassen!'!

Fir den Anfang ist das genug. Wenn man sich spdter in dieses herrliche Hobby
so richtig verliebt hat, wird man einiges mehr gebrauchen.

FUR DEN ANFANGER: WOLLE IM STRANG FARBEN!

Am besten geeignet zum Farben mit natirlichen Farben sind tierische Fasern,
wie Wolle, Haare und Seiden, deren Critin-Schicht die Farbvorgédnge besonders
glinstig beeinfluBt. Pflanzliche Fasern, wie Baumwolle, Leinen, Jute und Hanf
konnen wohl auch gefarbt werden, doch ist der F&rbe- und Beizvorgang mihsa-
mer und zeitraubender. Dem Anfdnger raten wir, zundchst Wolle im Strang zu
farben, z. B. Island-Wolle (handgesponnen oder maschinengesponnen).

Dazu muB man die Wolle - wenn man sie in Docken oder gar Kndulen gekauft

hat - noch einmal in Stranglage umwickeln. Das ist recht mihsam, laBt sich
aber unter Zuhilfenahme einer Rickenlehne eines Stuhls oder mit einem "zwei-
ten Mann" durchaus schaffen. Und sicherlich wird man - so ging es uns jeden-
falls - dabei merken, daB es wesentlich ginstiger ist, die gesponnene Roh-
wolle gleich im Strang zu kaufen. Wenn Ihr Fachgeschédft sie nicht vorrétig
haben sollte, lassen Sie die Wolle bestellen! AuBerdem haben wir am Ende
dieses HOBBYTIPS auch einige Adressen angegeben, die Ihnen im Bedarfsfall
weiterhelfen kdnnen.

Spédter sollte man aber auch die ungesponnene Wolle oder Seide farben: Das
ergibt groBartige Moglichkeiten zum fantasievollen Mischen verschiedenfarbi-
ger Wollen beim Spinnvorgang.



DIE VORBEREITUNG DER WOLLE:

Zum Waschen mit natirlicher Seife, Grinseife, Seifenflocken oder biologi-
schen Seifen ohne Phosphate werden die Wollagen viermal lose abgebunden, da-

mit sich die F#iden verschiedener Wollagen nicht in den folgenden B&dern ver-
heddern. Dann bereitet man das Seifenbad am besten in einem Plastikeimer
vor, gut handwarm, also 45 - 50°:

Eine Tasse griine Seife (Refarmhaus) wird zu etwas warmem Wasser
gegeben und mit einem Schneebesen leicht schaumig geschlagen.
AnschlieBend wird diese konzentrierte L&sung mit 5 Litern Wasser
aufgefillt.

Die einzelnen Lagen werden mehrfach in dieses Bad getaucht. Danach das Sei-
fenwasser abstreichen und mehrfach lauwarm nachspiilen. Niemals die Wolla-
gen rubbeln oder reiben oder stark winden; es besteht sonst die Gefahr der
Verfilzung. Nun ist das Material hinreichend entfettet und fiir den so wich-
tigen Vorgang des Beizens vorbereitet. Wir lassen die vorgewaschene Wolle
aber nicht zwischendurch trocknen, sondern gehen sofort an das Beizbad.

OHNE BEIZUNG KEINE GUTE FARBUNG!

Beim Fdrben mit Naturfarben muB die Faser zur Aufnahme der Farbstoffe vor-
bereitet werden:

Bei der synthetischen (sog. "chemischen") Féarbung "zieht der Farbstoff auf
das Farbgut auf", wie der Fachmann sagt. Der Farbstoff legt sich dabei als
dinner Film auf das Material. Dagegen wird bei der natirlichen Farbung das
Material selbst, d.h. die Zellwdnde und besonders die Zellkerne der Fasern
durchgefdrbt. Und um das Eindringen der natiirlichen Farbstoffe Uberhaupt zu
ermdglichen und zugleich eine dauerhafte F&arbung zu erreichen, missen die
Zellstrukturen aufgeweicht und (chemisch) vorbereitet werden. Diesem Zweck
dient das Vorbehandeln der Wolle im Beizbad. Zwar ist - um auf eine Frage
aus dem Zuschauerkreis einzugehen - auch ohne Vorbehandlung mit Chemikalien
ein Farben moglich. Es ist jedoch ein sehr viel miihsameres Verfahren (In-
teressenten finden zu diesem Komplex Hinweise in dem Farbebuch von G.F.-F.)

Je nach dem gewilinschten Farbton und der verwendeten Fiarbepflanze muB man
ganz bestimmte Farbehilfsmittel fir die Zubereitung der jeweiligen Beize be-
nutzen. Auch die peruanischen Indios, von denen in der Sendung die Rede war,
haben die Vielfalt ihrer wunderschdnen Farbtdne nicht ohne "Chemie" entwik-
keln konnen. Sie bedienten sich dabei der Eisen- und Kupfersalze, die sie
durch Auslaugen von Bergbau-Abraumgestein gewannen.

Wir haben es da etwas einfacher durch den Bezug der erforderlichen Beizche-
mikalien Uber Apotheken, Fachdrogerien oder den spezialisierten Fachhandel
(siehe Adressen am SchluB).



Vorab jedoch noch eine Anmerkung: An dieser Stelle michten wir noch einmal
dringend darauf hinweisen, diese Materialien auBerhalb der Reichweite von
Kindern und nicht zusammen mit Lebensmitteln in deutlich gekennzeichneten
Beh&dltern unter VerschluB zu halten. Am besten kaufen Sie nur die Mengen,
die Sie auch tatsdchlich verarbeiten wollen! Ein besonders "kritisches"
Farbehilfsmittel ist das im folgenden Rezept (2) genannte Chromkali (KZCr2
0,-Kaliumdichromat). Neben seiner allgemeinen Giftigkeit mul es wegen sé€i-
nes Gehaltes an sogenanntem 6-wertigem Chrom mit Vorsicht gehandhabt werden.
Ein Zitat aus einer neueren zusammenfassenden Veroffentlichung Uber die
krebserregende Wirkung von Chrom: "Sechswertige Chrom-Salze missen erwiese-
nermaBBen als Krehserreger angesehen werden, und man sollte in allen Indu-
striebetrieben, in denen mit. ihnen gearbeitet wird, Sorgfalt walten lassen.
Zur Zeit scheint das Krebsrisiko, das von Chromverbindungen ausgeht, fir

die Allgemeinheit vernachl&dssigbar zu seinj; was Jjedoch fir Chrom in Zigaret-
tenrauch nicht sicher ist. Wieviel Chrom und welche Arten .von Chromverbin-
dungen mit Zigarettenrauch eingeatmet werden, ist unbekannt." (zitiert nach
Tor Norseth - Institute of Occupational Health, Gydas vei 8, Oslo 3 - "The
Carcinogenicity of Chromium" in E€nvironmental Health Perspectives, Vol. 40,
pp 121-130, August 1981).

In Anhetracht dieser Situation halten wir es sogar fir gerechtfertigt,
Chromkali als Beizmittel iiberhaupt nicht mehr zu verwenden, zumal die Frage
"Wohin mit der benutzten Beizfliissigkeit?" neue und in ihren méglichen Aus-
wirkungen ungeklédrte Probleme bringen kann. Eine Zuschauerin schrieb: "Das
Motto "Na, solche kleinen Mengen ." sollte man nicht gelten lassen: Der
Umweltschutz fadngt beim Einzelnen an!" Recht hat sie!

T ——————————————

Um zu demonstrieren, welche Rolle die Beizung fiir den Farbevorgang spielt,
hatten wir in der Sendung vier verschiedene Beizbadder hergestellt und die
darin vorgebeizten Wollen anschlie@end in ein und demselben farbbad (Birken-
bldtter) gefarbt. Das Ergebnis waren vier recht unterschiedliche Farbtdne.

Hier nun die Rezepte der Beizen wobeil sich die Chemikalienmengen jeweils

auf 500 g Wolle (Trockengewicht!) beziehen. Wasser jeweils soviel, daB die
eingelegte Wolle vollstdndig in der Beize untertaucht!

(1) Alaun-Beize fir 500 g Wolle:

65 g Kalium-Aluminiumsulfat (Alaun)
(KA1 (50,), 12H,0)
und Wasser
(2) Chromkali-Beize fir 500 g Woller

8 g Kaliumdichrom

(Siehe vorangehende Anmerkung!)

(3) Eisenbeize fiir 500 g Wolle:

50 g Eisensulfat
(Fe SU& 7H20)

und Wasser

(4) Kupferbeize fiir 500 g Wolle:

50 g Kupfersulfat
(Cu SUA . SHZU)

und Wasser




Als Topfe zum Ansetzen der Beizen und zum Beizen der Wolle selbst sollte man
nur solche GefaBe benutzen, die nicht mit den Beizchemikalien reagieren.
Vielleicht wollten Sie ja schon immer mal neue Tdpfe fir Ihre Kiche anschaf-
fen. Jetzt haben Sie fir die ausrangierten Topfe endlich eine gute Verwen-
dungsméglichkeit. Allerdings sind Aluminiumtdpfe und Zinkeinmachkessel lei-
der ungeeignet. Am besten, wenn auch nicht gerade billig, sind natlrlich ge-
niigend groBe Edelstahltdpfe oder emallierte KochgefaBe, die aber auf keinen
Fall hinterher wieder zur Zubereitung von Speisen verwendet werden sollten!!

Nach soviel Theorie nun die Praxis: Das Beizbad mufl sorgfdltig vorbereitet
werden. Das Beizmittel wird in handwarmem Wasser (40° C) so lange verrihrt,
bis es sich vollstidndig aufgeldst hat (Gummihandschuhe!). Hierbei bitte mit
dem Thermometer arbeiten. Erst dann legt man die Wollagen hinein, treibt die
Beize langsam zum Kdcheln und kéchelt - je nach Rezept - 1 bis 1 1/2 Stun-
den. Dann die Wolle im Beizbad auskiihlen lassen, das Material herausnehmen,
abtropfen lassen und in das vorbereitete Farbbad legen. Man kann also Wolle
kochen, man darf nur wihrend des Kochvorganges das Material niemals bewegen,
sonst filzt es!

Ganz wichtig: Beizb&dder immer nur einmal benutzen; die Beizkraft ist nach
einem Bad verbraucht! Denn wir hatten es schon oben angesprochen: Die Beiz-
mittel ldsen die Zellstrukturen an und bleiben grofltenteils in dem Zellma-
terial. Mit der Farbsubstanz des Farbbades koppeln sie sich und ergeben dann
den dauerhaften Farbstoff.

DER FARBSUD:

7um Farben mit Birke (Betula alba) kann man sowohl frische Birkenbl&tter aus
dem Wald wie auch getrocknete (grine) Birkenbklatter verwenden. Man kann sie
im Krduterladen, vielleicht auch im Reformhaus oder aber im Spezialgeschéft
fir Textilarbeiten (Spinnen, Farben, Weben, Stricken) bekommen.

Wenn man die Bl#tter aus der Natur holt, sollte man darauf achten, nicht den
nichstbesten Baum vdllig kahl zu rupfen, sondern jeweils nur von wenigen
Ksten eines Baumes das frische Griin abzustreifen, damit die Bdume keinen
Schaden leiden,

Wer iibrigens getrocknete Farbepflanzen im Geschidft kauft, kann im allgemei-
nen sicher sein, dafl sie sachkundig geerntet worden sind, zum Teil sogar aus
eigens fur diesen Zweck angelegten Krduterfeldern.

In unserer Sendung haben wir getrocknete Birkenbl&dtter zum Ansetzen des Farb-
sudes benutzt: Fir 500 g Wolle werden 1000 g getrocknetes Birkenlaub in ei-
nem groBen Emaille-Einkochtopf in 15 Litern kaltem Wasser 1 Std. lang einge-
weicht. In dieser Zeit werden die ausgetrockneten Pflanzenzellen aufgeweicht
und kdnnen sich teilweise mit Wasser fillen. Wenn dieses Wasser-Fé&rbepflan-
zengemisch nun 1 Stunde gekocht wird, werden die Pflanzenzellen durch den
Wasserdampf zum Teil aufgerissen und die Inhaltsstoffe der Zellen (vor allem
die Farbpigmente) gelangen in das Wasser und ergeben den farbkrdftigen Sud.
Um eine mdglichst gute Farbausbeute zu erhalten, 1408t man den Farbsud mit den
Blattern nach dem Kochen 24 Std. stehen. Erst dann werden die ausgekochten
Blatter von dem Sud getrennt, wobei durch kréaftiges Ausdriicken der Blatter
noch sehr viel Farbkraft "gerettet" werden kann. Schlieflich befreit ein
Durchseihen durch eine Mullwindel den Farbsud von letzten Pflanzenresten. Der
Sud hat jetzt eine braungrine Farbe und ist fiir das Fdrben gebrauchsfertig.
In d@hnlicher Weise werden auch die Farbbdder mit anderen F&arbepflanzen herge-
stellt.



FARBEN IM FARBBAD:

Nun haben wir den Farbsud, in dem wir mit dem gebeizten Material f&rben kion-
nen und endlich beginnt der eigentliche F&drbevorgang. Der Farbsud wird auf

30 bis 40 Grad erwarmt, die gebeizte, feuchte Wolle hineingelegt, langsam zum
Kdécheln gebracht und nach Rezept ein, zwei oder mehr Stunden gekdchelt. Wie
beim Kochen von Fisch muB dieses Kécheln sein: Es sollen nur kleine Blasen
aufziehen. Die Wolle auf keinen Fall rihren! Dies wiirde unweigerlich zum Ver-
filzen fihren, was wir ja unbedingt verhindern wollen.

Jdhrend des Kdchelns zieht der Farbstoff des Farbbades in die voroeheizte
Wolle ein und koppelt sich in den Zellen der Wollfasern mit den Beizstoffen.
Das Farbgut wird hierbei richtiggehend "durchgefidrbt"; der fFarbstoff vergeht
im allgemeinen erst mit dem Material selbst, und die Farbung ist somit farb-
und lichtecht.

Moglichst mit Thermometer arbeiten. Wenn das Material die gewiinschte Farbe
erreicht hat, das Farbbad vom Feuer nehmen, auskihlen lassen und erst bei
Handwdrme die Lagen herausnehmen. 50 wird die Wolle niemals verfilzt und
Seide behdlt ihren Glanz.

Zum Nachbehandeln der Lagen wird wieder ein sanftes Seifenbad bereitet, am
besten mit Naturfeinseife. Das Material leicht hineintauchen, abstreifen und
danach so lange spiilen, bis das Wasser klar bleibt. Das ist sehr wichtigqg,

um Uberfarbungen zu vermeiden oder spdteres Abfarben, wenn man ein fertiges
Stlick wdscht. Die Lage gqut ausdriicken, im Schatten trocknen, beschriften und
danach weglegen. Es ist qut, wenn man sich ein kleines Fé@rbetagebuch anlegt,
in dem man mit Ernteplatz der Fdrbepflanzen, Rezepten, Wasserquelle und Fa&r-
bezeiten genau alles angibt, was fir den Farbevorgang von Bedeutung war. Dies
ist fir spdtere Nachfdarbungen besonders wichtig.

WELCHE FARBTONE ENTSTEHEN?

Je nach Art der Beizung enfstehen recht unterschiedliche Farbtdre. In unse-
rer Sendung hatten wir jeweils eine Lage Wolle, die mit einer der Beizen (1)
bis (&) vorbehandelt war, in das Farbbad gelegt. Dabei ergaben sich folgende
Farben:

(1) Birke mit Alaun-Beize:
Farbe: gelb/hell und klar

(2) Birke mit Chromkalibeize:
Farbe: Goldbraun

(3) Birke mit Eisenbeize
Farbe: 0livgrin

(4) Birke mit Kupferbeize
Farbe: Gelbbraun

Fine fiinfte ungebeizte Lage hatte zwar einen vdllig abweichenden Farbton;
jedoch ist diese Farbung nicht dauerhaft und damit allenfalls fir Demonstra-
tionszwecke von Interesse gewesen;

Und bevor wir jetzt noch weitere Rezepte mit anderen Farbepflanzen bringen,
méchten wir Ihnen noch zwei Varianten vorstellen:



KOMBINIERTES FARB-BEIZ-BAD:

DaB es auch die M@glichkeit gibt, das Beizen mit dem Farbvorgang zu kombi-
nieren, zeigt das folgende Rezept:

2000 g frische oder 1000 g getrocknete Birkenblétter
einige Stunden einweichen,

1 - 2 Std. im Weichwasser kochen,

abkihlen lassen,

Bladtter kraftig auswinden,

Farbsud durchseihen.

Keine Vorbeize, sondern (fir 500 g Wolle)
dem Farbsud 65 g Alaun (Kalium-Aluminiumsulfat) zugeben
und aufldsen lassen.

Sud auf 40° C erwdrmen,

Wolle einlegen und 1 Std. sanft kochen,
auskihlen lassen,

Wolle waschen und spilen

(Farbe: helles, klares Gelb)

NACHENTWICKELN MIT POTTASCHE:

Diec Wolle, die in dem vorangehenden Farb-Beiz-Bad gefdrbt wurde, wird nicht
gewaschen und gespilt, sondern man 1aBt sie an der Luft etwas trocknen, be-
vor sie in einem Pottaschebad "nachentwickelt" wird.

Das Pottaschebad wird hergestellt aus

8 1 Wasser und 50 g Pottasche (Kaliumkarbonat, KZCD}),
auf 40° C erwdrmen,

die vorgewdrmte Wolle in dieser Nachbeize

1 - 2 Std. bei 40 - 50° C warmhalten,

iber Nacht stehenlassen,

am ndchsten Tag waschen und spillen.

(Farbe: Goldgelb)

Und nun noch einige weitere Rezepte zum Probieren:

FARBEN MIT LIGUSTER (RAINWEIDE/LIGUSTRUM VULGARE):

Viele Ligusterhecken in Stadt und Land missen des Bfteren geschnitten wer-
den, Die frischen, abgeschnittenen Triebe eignen sich sehr gut zum Herstel-
len eines Farbbades. Wir besorgen uns 1000 .g frische Ligustertriebe, schnei-
den sie nochmals auf 2 - 3 cm Lidnge und weichen sie mit Wasser gut bedeckt

1 Std. ein. Nun im Einweichwasser 1 - 2 Std. kochen. Uber Nacht auskihlen
lassen. Am ndchsten Tag die ausgekochten Triebe kr&aftig ausdricken und den
Farbsud durch eine Windel oder ein altes Kiichenhandtuch abseihen.

Rezept fiir helles Gelb (500 g Wolle):

Sud von 1000 g Liguster frisch,
Vorbeize mit 80 g Alaun, 1 Std.,
Farben: 1 Std. sanft kochen, waschen, spllen.



Rezept fiur 0livgrin (500 g. Wolle):

Sud von 1000 g Liguster frisch,

Vorbeize mit 80 g Alaun, 1 Std.,

Farben: 1 Std. sanft kochen.

Nachbehandlung durch Entwickeln:

Die Wolle vorsichtig aus dem Farbbad herausnehmen,
dem Farbbad 50 g Eisensalz zugeben,

welches in kochendem Wasser aufgeldst wurde,
gut umrihren,

die Wolle wieder einlegen,

1/2 Std. sanft kochend weiterfadrben,
auskihlen,

mit Seife waschen und spilen.

FARBEN MIT BRENNESSEL (BURTICA DIQICA):

Sud: Brennessel kleinschneiden; 1 Nacht weichen; 1 S5td. kochen, auskihlen,
abseihen.

Rezept fir kradftiges Gringelb (500 g Wolle):

Sud von 1000 g getrockneten Brennesseln oder

2000 g frischen Brennesseln.

Vorbeize mit 120 g Alaun (Kalium-Aluminiumsulfat) 1/2 Std.
Farben: 1 - 2 Std. sanft kochen,

auskihlen,

waschen und spilen.

Rezept fiir Moosgriin (500 g Wolle):

Sud von 1000 g getrockneten Brennesseln oder
2000 g frischen Brennesseln.

Vorbeize mit 50 g Kupfersulfat, 1 Std.
Farben: 1 Std. sanft kochen,

auskihlen,

waschen und spilen.

FARBEN MIT COCHENILLE:

Cochenille gibt jetzt zum Ergdnzen der bisherigen moosgrinen und gelben Far-
*ben ein wunderschones Karminrot. Man kauft sich etwa 75 g Cochenille. Coche-
nille bitte immer im Ganzen kaufen, damit keine Verfalschungen vorgenommen
werden kidnnen. Chochenille ist teuer und man sollte sie selbst sehr fein-
und kleinmahlen.

Wenn man die 75 g Cochenille in einem M&rser sehr feingestoBien hat, dann

wird dieses Pulver mit dem Wasser, das in dem Rezept angegeben ist, und mit
der Weinsteinsdure zu einem Brei verrudhrt und lber Nacht stehengelassen. Am
ndchsten Tag wird der Brei zum Kochen gebracht und 15 Min. sprudelnd gekocht.
Vom Feuer nehmenj;auskiihlen lassen. Mit einem Papiertuch die harzige Schicht
am Rande entfernen und die feine harzige Schicht auf dem Farbbad abl&schen,
d.h. mit Ldschpapier oder Haushaltspapiertuch von der Oberfldche absaugen.
Diese harzigen Riickstdnde des Ldusepanzers bilden sonst unangenehme Flecken
auf der Wolle. Die Wolle mit der Cochenillefédrbung immer an St8cken h&dngend



im Farbbad umziehen,damit sie die Farbe gleichmdBig annimmt. Nach 20 Min.
kann man die Wolle in das Farbbad hineinfallen lassen und je nach Rezept
sanft kochend weiterfarben.

Rezept fiir Karminrot (500 g Wolle):

Sud von 75 g Cochenille,

30 g Weinsteinsdure beisetzen,

Vorbeize mit 50 g Weinsteinrahm, 1 1/2 Std.

Fdrben: Wolle 20 Min. an Stdcken hdngend im farbbad umziehen,
fallen lassen,

3/4 Std. sanft kochend weiterfédrben,

sehr gut spllen!

Rezept fiir karminrot, hell (250 g Wolle):

Im selben Farbsud von vordem.

Vorbeize mit 25 g Weinsteinrahm 1 1/2 Std.
Farben: Wie vordem.

Waschen und sehr gut spilen!

Zum SchluB noch ein Wort zu den Pflanzen, die fiir das Farben gebraucht wer-
den: Inzwischen betrachten wir mit Sorge die Gefdhrdung und Vernichtung un-
serer Pflanzen- und Tierwelt durch die moderne "Zivilisation". Um so mehr

ist auch hier ein Hinweis angebracht, niemals Pflanzen zu sammeln, die in

der Natur unter Schutz stehen. Aber auch die nicht ummittelbar unter Natur-
schutz stehenden Pflanzen, die man zum Fdrben braucht, verdienen eine sorg-
same Behandlung. Man sollte an einem Standplatz nie zu mehr als 10% abern-

ten, damit ein Fortbestehen gesichert ist. Und nur soviel Pflanzen sammeln,
wie man tatsdchlich braucht und verarbeiten kann!

Wie schon gesagt, kann man .die Pflanzen in der Regel frisch verarbeiten.
Im allgemeinen aber wird ein sorgfédltiges Trocknen erforderlich sein, um
sie flr eine spdtere Verwendung zu konservieren:

Nach dem Sammeln werden die Pflanzenteile zum Trocknen an einem schattigen,
trockenen und luftigen Platz ausgebreitet. Zur Aufbewahrung nach dem Trock-
nen eignen sich Plastiktiiten, in die man vorher einige Luftlbdcher geschnit-
ten hat. Der Inhalt wird auf einem Schildchen durch Pflanzennamen, Fundort
und Sammeldatum beschrieben.

Hat man erst einmal am Pflanzenfarben Freude gewonnen, kann man das ganze
Jahr lber sammeln: Im Frihling Knospen, Triebe und junge Bl&atter; im Sommer
Frichte, Triebe und ganze Pflanzen. Der Herbst bietet Beeren, Rinden und die
griinen NuB- und Kastanienschalen und schlieBlich der Winter Stechginster,
Rinden, Zapfen und Flechten (zum Teil geschitzt!). Wer keine Gelegenheiten
zum eigenen Sammeln hat, findet viele Farbepflanzen in den einschl&gigen
Fachgeschédften.

DER "SCHNELLE TIP":

Das nadchste Osterfest kommt ganz bestimmt! Und auch Ostereier sind in "na-
tirlichen" Farben schdn! Wer es zu Ostern einmal nicht knallbunt miéchte,
greife auch zu den Farben, die die Natur bietet., So ein kleines problemlo-
ses Osterei, das schlief3lich, wenn man es "verpatzt'", keinen allzu groflen
Verlust bedeutet, ermutigt zum Farben im Familienkreis:




Man braucht einige Hinde voll Zwiebelschalen (vorher fleiBig sammeln), weifBe
Eier, Zwirn und etwas fetten Speck. Der Sud richtet sich nun nach der Menge
der Eier und nach dem gewilinschten Farbton: Die braunen Zwiebelschalen in ei-
nem Topf mit Wasser aufsetzen, zum Kochen bringen und die Eier zum Hartko-
chen hineinlegen, mindestens 6 - 7 Minuten. Probieren Sie es aus! Die Farb-
téne reichen spiter (je nach Konzentration Ihres Suds und der Kochdauer) von
Elfenbeinbeige und Hellbraun bis zum dunklen Kastanienbraun. Mit kaltem Was-
ser abschrecken und nach dem Abkiihlen mit einer Speckschwarte das Ei auf
Hochglanz bringen.

Und wenn Sie noch einen besonderen Effekt erzielen wollen, der dem Ei das
"gewisse Etwas"” gibt: Dann wickeln Sie vor dem Kochen um das rohe Ei mit ei-
nem langeren Zwirnsfaden einige Zwiebelbl&tter und legen erst dann die Eier
vorsichtig in das sprudelnde Wasser (nur Geduld, es ist zwar etwas fummelig,
aber wenn man sich zu zweit hilft beim Festknoten, klappt's). Spdter sind
die abgedeckten Stellen leuchtend gelb, und die Eier bhaben jetzt ein Muster,
wie es selbst die Hihner, die braunschalige Eier legen, noch nicht kdnnen!

ADRESSEN, LITERATURHINWEISE UND BEZUGSQUELLEN:

Gretel Feddersen-Fieler, Handweberei und F&rberei, Alte Schmiede,
2279 Nebel/Amrum

FARBEN AUS DER NATUR von G. Feddersen-Fieler, 2. Auflage 1981, DM 24,--
erhdltlich lber den Buchhandel; erschienpen im VYerlag Schaper, Grazer
StraBe 20, 3000 Hannover 81 (Verlag der Zeitschrift TEXTILKUNST)

Dorothea Flaskamp, Wolle - Firbemittel - Spinn- und Webgerdte (Katalog/
Preisliste), Neue StraBe 3, 5172 Linnich-Gevenich, Tel. 02462-2188

Firma Ottens & Co., Wollspinnerei, 2203 Horst/Holstein, Tel. 04126-833

Axel Seehawer, Wolle - Farbemittel - FArbehilfsmittel - Seide -~
Baumwolle - Leinen (Prospekt), Sonnenhalde 9, 78 Tiibingen

Twenty Fingers, Wollen - Farbemittel - Spinn- und Webgerdte (Katalog/
Preisliste), Lehmweg 49, 2000 Hamburg 20, Tel. 040-478683

Wilfried Wiese, Wollspinnerei, Herstellung von Schafwollgarnen aus
handgewaschener Rohwolle, GroBer Sand 24, 2082 Uetersen, Tel. 04122-2275

KREATIVE TEXTILKURSE IN DEUTSCHLAND von Beatrijs Sterk

Uberregionales Kursangebot, erschienen bei: Textilwerkstatt Hannover,
Friedenstr. 5, 3000 Hannover 1, Tel. 0511-818001/02

Dieses Verzeichnis ist als Ausgabe fir das Gesamtgebiet Bundesrepublik
fir DM 10,-- und in Einzelausgaben fir einzelne Postleitgebiete je
Teilausgabe fir DM 2,-- per Nachnahme oder gegen Einsendung von Brief-
marken erhdltlich bei obiger Anschrift.

Und ein letzter Hinweis:

Es ist geplant, im kommenden Herbst eine Sammlung von HOBBYTIPS des NDR
in Buchform herauszubringen. Auf diese Weise soll den vielen Interessen-
ten weitergeholfen werden, die immer wieder die zum Teil schon l&ngst
vergriffenen Anleitungen friherer NDR-HOBBYTHEKEN haben mochten. Naheres
liber Titel, Umfang und Preis wird in einem der ndchsten NDR-HOBBYTIPS an
dieser Stelle bekanntgegeben werden.

Falls Sie Anregungen, Hinweise oder Kritik loswerden wollen:
HOBBYTHEK-Redaktion beim NDR, Postfach 54 04 60, 2000 Hamburg 54,
Tel. 040-4134789/4134497



Und hier noch einmal die Adressen, von denen die HOBBYTIPS per Freiumschlag
abgefordert werden k&nnen. (Bitte wiéhlen Sie die Rundfunkanstalt, die die
jeweilige Sendung roduziert hat, dann ersparen Sie uns unndtige Arbeit
und unndtige Kosten'):

Bayerischer Rundfunk: BR HOBBYTHEK, Postfach, 8000 Minchen 100
Norddeutscher Rundfunk: NDR HOBBYTHEK, Postfach, 2000 Hamburg 100
Westdeutscher Rundfunk: WDR HOBBYTHEK, Postfach, 5000 Koln 100

Benutzen Sie bitte als Freiumschldige Cé6~Umschlige (normale Briefumschldge);
keine kleineren Sonderformate, die ein umstandliches Falten der HOBBYTIPS
erforderlich machen. Sie erleichtern uns den Versand, wenn Sie Ihren Brief-
umschlag selbst als DRUCKSACHE kennzeichnen.

Die n&dchsten Sendungen BR HR NDR WDR SDR
und Sendetermine RB SR
(Produzent) SFB SWF

MIT KETTE UND SCHUSS (NDR) 16.5. 14.5. 9.5./21.00 4.5./19.00 9.5.
9.5

GELATL - SPEISEEIS 13.6. 11.6. 6.6./21.00 1.6./19.00 6.6
SELBST GEMACHT _______(WDR) 16.15 _21.15 12.6./17.15 6.6./18.30 18.00
NATUR IN MINIATUR - 11.7. 6.7. 6.7./19.00 6.7./19.00 4.7.
BONSAY .. (BR)___16.15 19.00 _____ .. 18.00
WINDSPIELE (WDR) 15.8 3.8.  3.8./19.00 3.8./19.00 9.8
e eeoo_____o2les0 19000 ___.21.45
GARTENTEICH (NDR) 12.9. 12.9./21.15 7.9./20.15 5.9.
21.35 18.00

Aus drucktechnischen Grinden ist es kostenglinstiger, den HOBBYT1P bei einem
Umfang von 16 Seiten zu lassen. Benutzen Sie deshalb die letzten leeren Sei-

ten flr eigene Notizen, z.B. zu Aufzeichnungen flir Ihr eigenes-Fdrbetagebuch.

Text: Peter Briickner, Gretel Feddersen-Fieler, Reinhild Mosel

Copyright: NDR 1982



DAS VERGNUGTE BUDDELSCHIFF, hgg. v. Peter Brickner; die 85

besten Cartoons aus einer HOBBYTHEK des NDR, gezeichnet von
Zuschauern. Herausgeber und Autoren verzichten auf ein Ho-
norar zu Gunsten einer Spende an die DEUTSCHE GESELLSCHAFT

ZUR RETTUNG SCHIFFBRUCHIGER.

Koehlers Verlagsgesellschaft mbH, Herford 1981 DM 14,80
Erhaltlich in allen Buchhandlungen




