HOBBYTIPS DER HOBBYTHEK 5 3
NDR HOBBYTHEK, 2000 Hamburg 100

monatlich
im Fernsehen
3. Programm

Diesmal: Von Késten und Kisten zum Fittern und Nisten (November 1979)
Liebe HOBBYTHEK-Freunde,

wenn Sie unsere Sendung gesehen haben, werden Sie sicherlich mit einigem Erstau-
nen aus dem Munde eines unserer Naturschutz-Gesprédchspartner vernommen haben,
daB8 der Bau von Nistkdsten und Futterhduschen bei weitem nicht das ist, was
einem Naturschutz-Experten beim Stichwort "Vogelschutz" als erstes in den Sinn
kommt. Der tragende Leitgedanke des modernen Vogelschutzes ist die Erhaltung
der Lebensrdume der V&gel; d.h. insbesondere: Schutz gefidhrdeter Vogelarten
(und davonmgibt es leider mehr als genug) durch Erhaltung geeigneter Brutplidtze
und artgemiBer Lebensridume. Kurzum: Ukologischer Vogelschutz.

Angesichts dieser Aufgaben,die der einzelne kaum allein bewdltigen kann, und
die sogar fir die groBSen Naturschutz-Organisationen immer wieder ein harter
Brocken sind, hat unser Thema aber dennoch seinen Reiz und - wie wir meinen -
auch eine wichtige Funktion: Der Bau von Nistk#dsten und Flitterungsanlagen ist
etwas fir den einzelnen, der selbstindig - auch ohne in einer entsprechenden
Naturschutz-Vereinigung organisiert zu sein - einen kleinen Beitrag zum Natur-
schutz leisten will und auf diese Weise einen ersten Kontakt mit dem fir unsere
Umwelt so wichtigen Thema Vogelschutz bekommen m3chte. Wenn unsere Sendung in
diesem Sinne anregend gewirkt hat, kdnnen wir uns sehr freuen und Ihnen viel
SpaB und Erfolg beim Ausprobieren der nachfolgenden Vorschlidge wilnschen.

Die HOBBYTHEK-Nisthdhle aus Holzbeton

Holzbeton als Baumaterial fiir vVogelnistk&sten ist nicht neu. Neu dirften jedoch
das in unserer Sendung vorgestellte Bauprinzip und die sich daraus ergebende
Bauform sein. Bei entsprechenden Abmessungen lieBen sich nach diesem Verfahren
sicherlich auch Nisthilfen filir gr8B8ere V6gel herstellen. Doch wire dies noch
eingehend auszuprobieren, bevor wir in dieser Richtung Vorschlige machen k&nn-
ten. Bleiben wir also bei den in der Sendung vorgestellten NisthShlen fir
Kleinvégel (Meisen, Rotschwdnzchen, Trauerschndpper u.a.) und der daraus ab-
gewandelten Form der Fledermaushdhle. AuBerlich unterscheiden sich die Hbhlen
lediglich durch die Form und Position der Einflug&ffnungen; d.h., es geniigt im
Prinzip eine GieBform, wenn man diese verschiedenen Typen herstellen will. Und
das ist natiirlich auch der "Witz" an unserem Vorschlag. Selbstverstdndlich wire
es unsinnig, zur Herstellung nur einer einzigen Nisthhle aus Holzbeton extra
eine GieBform herzustellen. Dieser Aufwand lohnt sich erst bei einer grdBeren
Auflage. Dann aber werden Sie bald nicht nur filr den eigenen Bedarf bauen, son-
dern - wie es uns ergangen ist - auch Nisthdhlen herstellen, die man beispiels-
weise statt Blumen mitnimmt als Mitbringsel fiir den Gastgeber eines Festes o0.4d.
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Das Dach: Die GieBform wird entsprechend Zeichnung aus 16 mm starker Tischler-
platte oder Sperrholz hergestellt. Fir das spdtere Herausnehmen des GieBlings
ist es sehr wichtig, daB eine Seitenwand leicht abnehmbar ist. Eine Behandlung
des Holzes mit Lack oder einem Holzschutzmittel ist nicht unbedingt erforder-
lich, da ja vor dem Fiillen mit Holzbeton die Form vollstdndig mit einer Haus-
haltsfolie ausgelegt wird. Die h8lzerne Kreisscheibe hat eine Dicke von 16 mm
und in der Mitte eine Bohrung, die das spdtere Herausnehmen aus dem festen
GieBling z.B. mit einem Schraubenzieher erleichtern soll. Sie wird ebenfalls
vollstindig und so glatt wie m8glich in Haushaltsfolie eingeschlagen, bevor sie
in den weichen Holzbeton eingelegt wird.

Das Unterteil: Die GieAform flir den h8hlenf8rmigen Unterteil besteht aus zwei
25 cm langen Abschnitten von verschieden dicken Kunststoff-Abwasserrohren
(z.B. AWADUKT der Firma REHAU). Das Innenrohr hat einen AuBendurchmesser von
11 cm. Das HuBere Rohr hat einen Innendurchmesser von 15 cm. Diese Rohre gibt
es als 1 m-Stlicke im Baustoffhandel fir ca. DM 6,-- bis DM 1o0,--. Sie lassen
sich mit einer normalen Fuchsschwanzs&ige abschneiden. Das Innenrohr erhilt
einen Griff auseinem Stiick Besenstiel, an dem das Rohr beim "Ausschalen" aus
dem GieBling gezogen wird. Es wird unten entweder durch eine genau passende
Holzplatte oder ein Stlick Folie (mit einem Gummiring befestigt/kein Klebeband!)
verschlossen. Das Innenrohr darf ndmlich nicht in den noch weichen Boden der
Nisth8hle einsinken, weil es sich dann sp&ter nicht herausziehen 1dB8t. Damit
das Ausschalen des HuBeren Rohres leichter geht, wird dieses Rohr der' Linge
nach aufgesigt. Die Form hilt es beim Flillen mit Holzbeton natiirlich nur, wenn
es vorher mit zwei Stiicken Bindedraht umspannt wird. Die Bohrung, an der der
Stopfen fir das Flugloch (z.B. Kunststoff-VerschluBkappe mit geeignetem Durch-
messer) gehalten wird, liegt zweckmiBigerweise gegentiber dem Lingsaufschnitt
des Rohres. SchlieBlich erh#lt das AuBenrohr am unteren Ende zwei Einschnitte
von ca. 5 mm Breite und 20 mm Tiefe, durch die die Usen des Haltedrahtes fir
den Tragebiigel herausschauen. Der Haltedraht wird so gebogen, daB8 die Jsen etwa
halb auf beiden Seiten (ilber das AuBenrohr herausragen. Nach Abziehen des Rohrs
vom GieBling schauen die Usen fast vollstdndig links und rechts aus den Holz-
betonwdnden.

Das Rezept fiir unseren Holzbeton wurde uns von Herrn Dr. Simatupang von der
Bundesforschungsanstalt fiir Forst- und Holzwirtschaft in Hamburg empfohlen.
Mit den folgenden Mengen kann man eine Nisthohle herstellen: 3 kg Zement

(3 11-posen) werden mit 600 g Holz-(Sdge-)spdnen (5 11-Dosen) trocken vermischt
Bestens geeignet sind mittelgrobe (nicht zu faserige) Spéne, wie sie in Tier-
handlungen als "Katzenstreu" angeboten werden. Erst nach sorgfdltiger Durch-
mischung wird Flilssigkeit zugegeben, und zwar 2,1 1 Wasser, in dem man vorher
90 g CaCly (Calciumchlorid) aufgeldst hat. Der Zusatz von CaCly ist sehr wich-
tig, weil der Pflanzenzucker in den Holzsp&nen das Abbinden (Hartwerden) des
Zements sehr stark verzdgern kann. CaClz wirkt also als Abbindebeschleuniger:
Nach 1 1/2 bis 2 Tagen konnen die GieBlinge "ausgeschalt" werden und haben
dann bereits eine beachtliche Festigkeit. CaCl2 erhdlt man iUber die Apotheke;
1 kg kostet ca. DM 15,-- und reicht mindestens fiir 10 Nistké&sten.

In einer geniigend groBen Schissel (ca. 10 1) werden die 2,1 1 CaClz-L8sung

zu der Zement-Spine-Mischung gegeben. Die Holzbeton-Mischung hat dann eine
Konsistenz wie feuchte Blumenerde. Das bedeutet, daB sie sorgfdltig in die
Formen eingestampft werden muB - die Herstellunqg des Daches erinnert fast an
das Ausdriicken eines Hefekuchenteichs auf einem Backblech. Wenn sich etwas
Wasser beim Stampfen abscheidet, hat das zwar nichts zu bedeuten; doch sollte
man abschlieBend die gefiilllten Formen mit Folien oder Plastiktiiten abdecken,
um ein unndtiges Austrocknen des Holzbetons zu verhindern. Der Beton braucht
das Wasser zum Abbinden; dieses ist im wesentlichen in zwel Tagen geschehen,
so daB die Teile ausgeschalt werden k&dnnen:

" Die Vorderwand der Dach-Form wird abgeschraubt, und der Dach-GieBfling inklusi-
ve Folie mit einem Schraubenzieher vorsichtig aus der Form gel.ebelt. Die Kreis-
scheibe kann entweder an der Folie oder mit einem Schraubenzieher an der Boh-
rung entnommen werden. Da der Holzbeton noch frisch ist, lassen sich Uneben-
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heiten und Grate durch Abziehen auf einem ZementfuBboden leicht entfernen.

Den Unterteil mit Form nimmt man am besten im Sitzen zwischen die Kniee und
schligt vorsichtig auf den hochstehenden Rand des Innenrohrs, Dabei zieht

man gleichzeitig an den Griffen, so daBR mach einigen lockernden Schlégen das
Innenrohr nach oben herausgezoagen werden kann., Erst danach wird die Befesti-
gungsschraube flir das Formstlck der Einflugdffnung geldst; die beiden Spann-
drdhte am AuBenrohr werden abgenommen und der GieBling auBen entschalt. Dabei
hilft wieder ein Schraubenzieher, mit dem man das Rohr am Lingsschnitt aus-
einanderknebelt. Gegebenenfalls wird der obere Rand des H6hlenteils durch
Abziehen (siehe Dach) gegldttet.

Beim ersten Mal werden Sie wahrscheinlich ein wenig von der Holzbeton-Mischung
ibrigbehalten haben. Wenn Sie Holzbetonhdhlen "in Serie" herstellen wollen,
dann sollten Sie beim ndchsten Mal den Rest Betonmischung nicht wegwerfen,
sondern damit den Boden einer schon fertigen Nisthbhle "ausrunden", wie es

die Zeichnung zeigt. Ein glatter, runder Boden erleichtert ndmlich das spdtere
regelmdBige Sdubern.

Die beiden Rohre unserer GieBSform sind nach sorgfiltiger Reinigung insbeson-
dere der Fldchen, die mit dem Holzbeton in Beriihrung kommen, ohne weiteres
wieder verwendbar.

Das Kunststoff-Formstiick im Einflugloch wird herausgedriickt; die Kanten lassen
sich mit dem Schraubenzieher "entschidrfen". Mit einer Stahlblirste sollte man
ferner die Holzbetonwénde innen und auBen unterhalb des Flugloches etwas auf-
rauhen. Man kann auch auBen unterhalb des Loches mit einer Sdge 2 bis drei
leicht gerundete Rillen in den Beton sigen. Hat das Flugloch noch nicht die
gewlinschte Gr&B8e bzw. Form, kann der Beton mit einer Stichslige entsprechend
bearbeitet werden, solange er noch frisch ist. Ebenfalls die zwei Schlitze .
seitlich im Dach werden mit einer Sdge gleich nach dem Ausschalen hergestellt.

Jetzt brauchen die Formteile noch einige Tage zum restlosen Abbinden und
Austrocknen. Wenn sie schlieBlich eine hellgraue Farbe haben und sich trocken
anfithlen, k&nnen sie sicherheitshalber (das Dach vollstdndig/ der HShlenteil
nur von auBen und der Boden von unten) mit einem Holzschutzmittel gestrichen
werden (z.B. BONDEX grin o.4.).

AuBerdem hat es sich als zweckmiiBig erwiesen, noch zwei L&cher (Durchmesser
ca. 5 mm) in den Unterteil zu bohren: Ein Loch in den Vorderteil der Wwand,

ca. 7 cm von der Bodenfldche, schrdg von unten nach oben und ein Loch in den
Boden; etwas versetzt von der Mitte, damit nicht der Usendraht getroffen wird.
Die L3cher dienen einer zus&tzlichen Beliiftung und lassen, falls mal Flissig-
keit,wie z.B. Regen, in die NisthShle gelangen sollte, diese nach unten ab-
flieBen.

Die beiden Aufhingebligel aus 90 cm langen Spanndrahtstiicken (4 - 5 mm stark)
werden "nach MaB" entsprechend Zeichnung gebogen. Dabei geht man bei dem
Tragbiligel der NisthShle "symmetrisch" vor; d.h. erst die beiden Haken, dann
die beiden Knicke aufder Dachkante, dann die Knicke auf dem Dach, schlieBlich
der Knick in der Mitte. Beim ersten Mal ist das nicht so ganz einfach, aber
man bekommt hier, wie bei dem gesamten Bauen solcher Nisthdhlen, sehr schnell
Routine.

Anbringung und Pflege:

Am besten sind unsere Nisth8hlen gegen Raubzeug und Katzen gesichert, wenn
sie von einem dickeren Ast mit einigem Abstand vom Baumstamm abgehiingt wer-
den. Dazu brauchen wir den Asthaken (Zeichnung). Das Flugloch muB nach
Osten oder Silid-Osten zeigen. Die Nisththle kann durchaus in Kopfhdhe ange-
bracht werden. Das erleichtert das regelmédBSige Sdubern: Nach AbschluB der
Brutsaison (also spédtestens im Herbst) muB8 die Nisththle auf jeden Fall
restlos gesdubert werden, wobei auch auf die Vernichtung von Insekten (ggf.
Spray) geachtet werden sollte. Ebenfalls hat es sich als qlinstig erwiesen,
zwischen den einzelnen Bruten die H3hlen zu reinigen; die nachkommende Brut
wird so am wirkungsvollsten vor Ungeziefer geschiitzt.
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Das kleine Hessische Futterhaus:

Diese Zeichnung soll in erster Linie das Konstruktionsprinzip und die

GréBe wiedergeben. Fs fehlen die Glasscheiben, die von einem Rahmen aus diin-
nen Leisten gehalten werden. Es ist nicht so, wie einige Zuschauer in Zu-
schriften beflirchten, das die V&agel gegen die Scheiben fliegen und sich
verletzen. Sie flattern vielmehr an das Futterhaus heran. Der groBe Vorteil
der allseitigen Einfassunag mit Glas ist der, daB es dadurch innen weitgehend
zugfrei ist. Das ist auch den V&geln angenehmer und auBerdem kann somit weder
Regen noch Schnee in das Futter geraten. - AbschlieBenden Anstrich mit Holz-

schutzmittel und Uberzug des Daches mit Dachpappe oder Dachfolie nicht ver-
gessen!



Einige Tips 2zur Winterfiitterung:

Viel Geld wird in jedem Winter fiir die Fiitterung von Vogelarten ausgegeben,
die in ihrem Bestand gar nicht gefihrdet sind. Wiirde es dem Vogelschutz
gespendet, kdnnte es bestimmt sinnvoller verwendet werden, um wirklich be-
drohte und im Bestand gefdhrdete Vogelarten zu f8rdern und in gr$Berem Um-
fang Brut- und Rastgebiete zu erhalten.

Eine Winterflitterung ist aber da gewif nicht nutzlos, wo ein Futterplatz
eine unmittelbare Verbindung zwischen Mensch und dem einzelnen Vogel
schafft, wo besonders Kinder wildlebende V8gel aus der N&he beobachten und
die verschiedenen Vogelarten ihrer Umgebung kennen- und unterscheiden ler-
nen kénnen. Mit diesen Kenntnissen werden sie u.U. auch Problemen des Vogel-
schutzes spdter aufgeschlossener gegeniiberstehen.

AuSerdem: Wenn man V8gel im Winter flittert, kann man den Erfolg sehen.

Bei anderen Naturschutztidtigkeiten fehlt so ein unmittelbares Erfolgserleb-
nis.

Wie bei allen Futterstellen sollte man auch hier achten auf Zweckm#Bigkeit,
Wetterfestigkeit, Schutz vor Katzen oder anderen unerwiinschten Futterkon-
kurrenten, auf Anflugmdglichkeit und auf freie Sicht zum Beobachten. Und
ganz besonders wichtiag: Die Futterstellen (H3uschen) miissen stets sauber-
gehalten werden! Die Bauplane der In der Sendung gezelgten Futterhauschen
finden Sie auf der Bildseite. Detaillierte Anleitungen ersparen wir uns an
dieser Stelle, weil der Zusammenbau doch sehr vom gewdhlten Material und
den handwerklichen Fdhigkeiten des einzelnen abhingt. Nehmen Sie die Zeich-
nungen in diesem Sinne als Anrequngen.

Ebenso sind unsere Einfach4ﬁgaelle zu verstehen, bei denen wir besonders
an die Kinder gedacht haben, die sich mit einiger Hilfe diese Futterhilfen
selbst herstellen kdnnen.

Das braucht man:

Als GefiBe: Kleine Blumentdpfe aus Ton, KokosnuBschalen (durchsdgen, Kokos-
” mark herausnehmen, in die Kuppe ein Loch bohren) oder WalnuB-

schalen (vorsichtig aufschneiden und aushdhlen, zum Aufhingen
oben mit kleinem Bohrer durchbohren).

Als Futter: a) fiir KOrnerfresser, mit krdftigem Kegelschnabel (z.B. Buch-
fink, Zeisig, Goldammer) Sonnenblumenkerne und Hanfsamen.
b) fiir Weichfresser, mit spitzem Pfriemschnabel (z.B. Kohl-
meise, Blaumeise, Amsel, Rotkehlchen, Zaunkdniqg) Weizenkleie
(die man in der Stadt nur schwer bekommt; auf dem Lande ist
sie in Futterhandlunaen erh&ltlich) oder Haferflocken und
Rindertalg (mbalichst schon den weifSien ausgelassenen vom
Schlachter).

Holzstdbe: (im Durchmesser wie das Loch im Blumentopf) oder kleine Aste,
aeknotete Hanftaue o.&. als Anflughilfe.

Eine Kochstelle und einen Topf mit RUhrer. (Wir hatten einen
einfachen Trockenspirituskocher - aibt's in der Drogerie -,
eine alte Blechdose und einen Holzspatel.) Sie k&nnen die Fett-
mischung aber auch auf Ihrem Herd im Kochtopf herstellen!




So macht man's:

Das Fett langsam erhitzen und die Sonnenblumenkerne bzw. die S&mereien oder
die Weizenkleie (zu gleichen Gewichtsteilen) hineinrtihren. Nicht kochen
lassen. Die Anflughilfen in die Blumentdpfchen oder KokosnuBschalen stecken
und den Brei, der schon etwas erstarrt sein sollte, einfiillen und erkalten
lassen. Ebenso die WalnuBhilften vollstreichen und mit dilnnen Schniren an
einem Stock festbinden.

Nun die Futterglocken (bzw. das Glockenspiel) aufhingen; dazu geeigneten
Bindfaden am oberen Ende des Anflugstabes befestigen (bzw. am Ast, woran
die WalnuBschalen baumeln). Hingen Sie die Futterhilfen in einen Baum, auf
den Balkon oder auch direkt ans Fenster.

Rundumfiitterung: In ein ca. 3o his 4o cm langes Birkenstiick kann man rings-
Ferum mehrere L&cher bohren, Durchmesser ca. 4-5 cm und 3-4 cm tief. In
diese L&3cher fillen Sie die Fettfuttermischunag (s.o.) ein. Es sieht beson-
ders sch®n aus, wenn die Vdgel beim Fressen um diesen Stamm herumlaufen.
Zum Aufhingen milssen Sie eine Ringschraube in die Oberseite schrauben -

und nun das Ganze mit einem etwa 3o cm langen starken (!) Bindfaden an
einem geeigneten Ast befestigen. Gelegentliches Nachfiillen nicht vergessen!

Hinweise: Wir hoffen, liebe Zuschauer, daB wir Ihnen
mit diesem HOBBYTIP einige Anregungen fiir den kom-
menden Winter und das nidchste Frilhjahr geben konnten.
Weitergehende Hinweise, z.B. liber Eulenkdsten,
Schwalbennester (auch Kunstnester, filir die sich unser
Holzbeton gut eignen diirfte) erhalten Sie durch In-
formationshblidtter vom Deutschen Bund fiir Vogelschutz
e.V., Achalmstr. 33, 7014 Kornwestheim (Tel. 07154-
3033), der Sie auch iiber die Anschriften seiner Lan-
desverbsnde und Vogelschutzwarten informiert. Als
zweite Anschrift mSchten wir Ihnen an dieser Stelle
die Adresse des WWF, einer Stiftuna fiir die Erhaltung
und Gestaltung der natlirlichen Umwelt, geben:
World-wWildlife-Fund (WWF)-Deutschland, Bockenheimer Anlage 38, 6 Frankfurt
(Tel. 0611-725155). Gegen Einsendung von DM 0,80 in Briefmarken kdnnen Sie
dort ein groBes Kranich-Poster und weitere Informationen iiber Naturschutz
anfordern. - Fertiae Nisth&hlen u. a. stellt her: SCHWEGLER-Vogelschutzge-
rite GmbH, An der Wieslauf 66, 706 Schorndorf - Haubersbronn (07181-5914)s
Ausfuhrlicher Katalog kostenlos. - Zum SchluBf einiae Puchtitel zum Thema:

1) H. Stern u. a.: RETTET DIE VUGEL, Verlag Herbig, Minchen ISBN 377660872-2
2) H. L8hrl: Nisthdhlen, Kunstnester, DBV-Verlag, Stuttgart ISBN 392022003-X
3) Henze / Zimmermann, Gefiederte Freunde, BLV Verlag Miinchen. :

Themen und Sendedaten BR HR NDR) SDR WDR

der néchsten HOBBYTHEK- SFB) x) SR

Sendungen: RB ) SWF

Farben u. Férben 12, 1.80 18. 1.80 20.1.80 13. 1.80 10. 1.80
_____________ (BR) _______21,45h__21.15h__ 21.c0 h __18.c0 h ____21.45h_ ____
Hi-Fi. (WDR) 1. 2.80 15. 2.80 17, 2.80 3. 2.80 7. 2.8
............... 21,45 h__21.15 h___21.00 h___18.00 h_ ____21.45 h ____
Rund um das Fahrrad 8. 3.80 14. 3,80 16. 3.80 9. 3.80 6. 3.80
_____________ NDR) _______21.45_h__21.15h__ 21.c0 h_ __18.00 h ____21.45h_ ____

x)lIm Sendebereich des NDR werden ab 1980 die Sendungen jeweils am folgenden
Samstag um 17.15 Uhr wiederholt!

Und hier noch einmal die Adressen, von denen die HOBBYTIPS per Freiumschlag
abgefordert werden kdnnen. (Bitte wdhlen Sie die Rundfunkanstalt, die die je-
wei%ige Sendung produziert hat, dann ersparen Sie uns unndtige Arbeit und
unndtige Arbeit und Kosten!):

Bayerischer Rundfunk: BR HOBBYTHEK, Postfach, 8ooo Miinchen 100

Norddeutscher Rundfunk:NDR HOBBYTHEK, Postfach, 2000 Hamburg 100
Westdeutscher Rundfunk: WDR HOBBYTHEK, Postfach, 5000 KBln 100

Text und Bilder: Peter Brickner/Reinhild Mosel; Layout: Lisa Kiihl. (:) NDR 1979
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Blaumeise nach einem Merkblatt des AID,
Sumpfmeise Postfach 200708, 5300 Bonn 2
max. @ 28 mm Tischlerplatte 12 mm stark
Innenform I + 7 |_.
@ 11 cm Kohlmeise/ —I—
25 Trauerschnédpper
@ 32-34 mm
20,5 Boden Dach Dach 20
RuBenform |
@ 15 cm :
Gartenrot- -1 1 25 3 3 T
schwanz/ l_l |_| , |~| ° |_| ° |—I
~ \\.\.\ll‘l: ~ Trauerschnipper
N /ll/ @ 30 x 45 bis Aufhdnguna 25 x 2
b, unten ver- Rty 35 x So mm . .
schlossen durch \ Riickwand



