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Bauern als Maler?

Bauvernmalerei - heute auch als Hobby zunehmend populdr - ist ein
irrefihrender Begriff. Zwar standen die prachtig bemalten Schréanke,
Truhen und Betten, fir die Sammler heute je nach Seltenheitswert
dreifligtausend Merk und mehr bezahlen, zumeist in b&uerlichen Anwesen.
Die Schopfer der haufig naiv anmutenden, gelegentlich aber schon
héfisch-perfekten Dekoration aber waren Mdbelschreiner, die sich
sozusagen im Zweitberuf als Dekorationsmaler betatigten.

Wer heute in Bastelgeschdften oder auf Malvorlagen die Unzahl von
bemalten Gebrauchs- oder Dekorationsgegenstdnden sieht - Kastchen,
Schachteln, Kleiderbigel, Holzteller, Wandbrettchen, Krige, Milechkannen,
Schirmstdnder - kénnte meinen, das sei auch bei den Bauern friher so
gewesen. (In Fremdenverkehrsgebieten findet man allerdings heute so
ausgestattete "Bauernstuben".)

In Wirklichkeit aber waren die bauerlichen Anwesen bis gegen Ende des
Mittelalters sehr karg mébliert: Wandbénke, ein wuchtiger Tisch, Betten,
vielleicht ein Wandschrank - die meiste bewegliche Habe wurde in
massiven Truhen aufbewahrt, die ebenso wie die anderen Modbel von
Zimmerleuten aus behauenen Balken zusammengefigt worden waren.

Erst als man im 14. Jahrhundert gelernt hatte, die Baumstémme in dinne
Bretter zu zersédgen, entstanden die Handwerksberufe der Schreiner,
Kistler und Tischler, die nun neben vielerlei holzernen Gebrauchs-
gegenstadnden auch Kleiderschrénke, Anrichten und Kommoden zusammenbauten.
Erst in der Renaissance begannen sie aber vereinzelt, durch Schablonen,
mit schwarzer Farbe regelmdBige Muster auf das blanke Holz sufzutragen.
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Bemalte Schranke werden beliebt

Die hohe Zeit der in volkstimlicher Manier bemalten Mdbel begann erst
seit dem 17. Jahrhundert, im Barock. Kernlandschaften dieser Volkskunst
waren Altbaiern, Oberdsterreich und Tirol. Aber auch in der Schweiz, in
Schwaben, Franken, Hessen, Thiringen, Sachsen, in Schlesien und Bghmen
begannen die Schreiner ihre Mébel zu bemalen - einzelne "Inseln" finden
sich sogar in Norddeutschland.

Die meisten der holzernen Gebrauchsgegensténde blieben weiterhin
unbemalt, ebenso Kleinmébel, wie Tische, Stihle, Banke und Késtchen,
Zumindest die Wohlhabenderen der b&uerlichen Auftraggeber wollten nun
aber auch reprasentative Mobel, in Anlehnung an die intarsienverzierten
Schranke des Adels und der reichen Birger. Da Einlegearbeiten aber meist
die Fahigkeiten der landlichen Handwerker oder die Finanzmittel der
Auftraggeber Uberstiegen, begannen die Schreiner, einfach das blanke
Holz zu bemalen.

Der "bduerliche" Malstil

Ihre Motive nahmen die Schreiner-Maler aus der Nstur - vor allem aus der
Pflanzenwelt - und von den barocken Heiligenbildern.

Weitaus hadufigstes Dekorationselement aus der Pflanzenwelt ist die Rose,
die Kdnigin der Blumen, danach folgen mit Abstand die Tulpe und andere
einheimische Blumen.

Die Blumen werden meist zu einem StrauB oder zu einer Art Baum - dem
"Lebensbaum®" drapiert, verbunden durch die Stiele und allerlei Blattwerk.
Die Stengel entspringen einem Gef&B - sei es eine Vase, ein Korb oder
ein FOllhorn - der Lebensbaum wurzelt hdufig auch in einem roten Herz,
dem Symbol der christlichen Liebe. Wenn Figuren dargestellt werden, sind
es meist Heilige, die je nach Koénnen des Malers recht unterschiedlich
gelingen. Andere hdufig verwendete religitse Symbole sind JHS und das
Kreuz. Mit besserer kinstlerischer Ausbildung der Maler werden im

18. Jahrhundert vermehrt auch Portraits und Szenen aus dem bduerlichen
Leben dargestellt. .

Aufgesetzte Leisten auf den Tiren (heute Markenzeichen "b&uerlicher”
Mobel) gab es nicht, die Dekorationsfelder wurden mit mehr oder weniger
gegliederten Streifen eingefaBt, die unter dem EinfluB des Rokoko mit
myschelfdrmiger Dekoration, sog. Rocaillen, ergdnzt werden. Auch das
Blattwerk oder die Girlanden, die die Dekorationsfelder auf den Tiren
umgaben, wurden im 1B. Jahrhundert groBenteils durch Rocaillen-Dekoration
verdréngt. Nun werden manche Schranke sogar ausschlieBlich mit diesen
abstrakten Dekorationselementen bemalt.

Urspringlich wurde auf das blanke Holz gemalt, aber schon im i

17. Jahrhundert begann man die Schrénke zu grundieren; so konnten die
Schreiner auch "bts Holz" - Bretter von schlechter Qualitadt - zum
Schrankbau verwenden. Besonders verbreitet waren die einfarbig blave
Grundierung und eine braune Grundierung, bei der die Deckschicht gewellt
oder gerade streifenfiérmig aufgetragen wurde, um ein Edelholzfurnier
nachzuahmen. .

Die Farben wurden von den Dekorationsmalern nach streng gehiteten
Rezepten aus Pflanzenteilen wie Bliten, Beeren und Nissen und aus
Mineralien selbst hergestellt. .

Als Bindemittel diente meist Kasein, das aus Quarz-und Kalk angerihrt
wurde.

Die Ausfihrung der Schrénke und die Bemalung wurden individuell nach

den Winschen der Auftraggeber ausgefihrt, so daB bis Mitte des

18. Jahrhunderts jeder Schrank ein Einzelstlick war.



Auch bei steigender Perfektion der Darstellung bleiben zwei Eigenheiten
der "Bauernmalerei" erhalten: Die Darstellung ist nicht r&dumlich und

die anfanglich aus der Not der kinstlerischen Unzuldnglichkeit geborene
Stilisierung der Dekorationselemente bleibt erhalten. Die anfénglich
einfache Darstellung der Blumen und Blatter durch Ausmalen
vorgezeichneter Umrisse gewinnt Leben durch das Aufsetzen von "Lichtern”
aus weifBer Farbe, spdter auch durch die Abstufung der Farbwerte in Licht
und Schatten.

Ende des 19. Jahrhunderts kommen die dekorierten Bauernschrianke aus der
Mode. Neue Schranke werden in der Art von Wurzelholzfurnier braun und
schwarz bemalt; auch alte Schranke werden nun haufig braun Oberstrichen.
Heute werden bemalte Schrdnke im Zug der Nostalgiewelle und der
Sehnsucht nach dem "natirlichen" Landleben wieder hoch geschatzt und zu
Hochstpreisen gehandelt und die braun Obermalten Schrénke werden mit
Mohe und FleiB von ihrer Deckschicht befreit.

Bauernmalerei als Hobby

Malen lernen via Fernkurs - sei es aus Bichern oder Fernsehsendungen -
ist ein nahezu unmégliches Unterfangen. Zumindest fiUr eine kinstlerische
Ausbildung halten wir die direkte Rickkopplung zwischen Lehrer und
Schiler fir unentbehrlich. Bei der Bauernmalerei dagegen steht die
Planung des Bemalungsprogramms und das Zusammentragen traditioneller
Dekorationselemente im Vordergrund und das - so hoffen wir wenigstens -
148t sich auch durch schriftliche und bebilderte Information vermitteln.
Die Perfektion Ihrer Maltechnik erreichen Sie dann durch Ubung -
schlieBlich hat auch die Bauernmalerei von den naiven Anfangen bis zur
Perfektion eine lange Entwicklung durchgemacht.

Was kann bemalt werden?

Im Prinzip alles - und es wird auch fast alles bemalt, wie Sie beim
Durchblattern einschlagiger Bicher feststellen k&nnen: Holzteller,
Baumscheiben, Spanschachteln, Milcheimer, Schirmsténder, Krige,
Kleiderblgel - eher selten auch Truhen, Kommoden oder Schrénke. Mit
Bauernmalerei hat das alles nichts mehr zu tun - bestenfalls ist die
Bezeichnung "dekorative Malerei"™ gerechtfertigt.

In der Hobbythek haben wir uns an die Tradition gehalten und als
Beispiele fir Bemalungsprogramme ein Dielenschrankchen und einen
Kleiderschrank gewdhlt. Sie kdnnen aber unsere Tips auch zur Bemalung
anderer Gegenstande brauchen.

Wenn Sie das GliUck haben, einen alten Bauvernschrank mit Resten
originaler Bemalung zu besitzen, raten wir dringend ab, die Bemalung
mit modernen Farben zu ergdnzen - Sie setzen damit den Wert des Mobels
nur herab. Lassen Sie es lieber vom Fachmann untersuchen und
gegebenenfalls die Bemalung von einem ausgebildeten Restaurator mit
Farben nach Originalrezepten ergénzen.

Falls Sie einen alten Schrank des "Birgerstils" bemalen wollen, befreien
Sie ihn mit Hammer und Stemmeisen von all dem aufgeleimten Zierat, wie
Leisten, Zopfe und Schnérkel - fir die Bemalung ist es nur hinderlich.
Falls Sie den Schrank farbig grundieren wollen, brauchen Sie die alte
Bemalung nur oberfl&chlich abzuschleifen - auBer die Farbe ist schon
rissig, dann muB sie mit einem handelsidblichen Abbeizmittel ganz
entfernt werden - ebenso natiurlich, wenn Sie auf Blankholz malen wollen.
Durch das Abbeizmittel wird die Holzoberflédche sehr rauh und muB
glattgeschliffen werden.

Im Prinzip kann man auch rohes Holz dekorativ bemalen, die unbemalte
Oberflache ist aber sehr empfindlich gegen Schmutz und Fingerabdricke.
Das Holz sollte daher mindestens einmal vorgestrichen werden. Dazu
gibt es mehrere Moglichkeiten:
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e Abb.2

Die Holzmaserung soll sichtbar bleiben. Dann wadhlen Sie eine farblose
Grundierung. Durch die Benetzung mit dem Schutzanstrich richten sich

die Holzfasern auf und miussen nach dem Trocknen glattgeschliffen werden.
Eine zweite Moglichkeit ist, daB Sie das unbehandelte Holz bemalen, auf
das fertige Werk Patina auftragen (helles Holz, wie Kiefer, erhidlt
dadurch einen schonen Braunton) und die ganze Oberfléche schlieBilich

mit Antikwachs einreiben.

Drittens koénnen Sie als Grundierung eine (mit Losungsmittel verdinnte)
farbe Ihrer Wahl verwenden (auch hier das Nachschleifen nicht vergessen).
Das hat den Vorteil, daB der zweite Anstrich absolut deckend ist.

Wir haben sls Bemalungsobjekt einen klarlackbehandelten, kieferfurnierten
Kleiderschrank gewdhlt, bei dem keine Oberflachenbehandlung mehr nétig
war. Da uns das Kieferfurnier in Farbe und Maserung fir ein Bauvernmobel
unpassend schien, haben wir es farbig (in traditionellem Blau) grundiert.
Kunststoffbeschichtete Mobel, wie unser Dielenschrankchen, missen mit
feinem Schleifpapier (Kérnung ca. 200) angerauvht werden, da sonst die
Bemalung leicht abblattert.

Wenn Sie ein neues Mobel zur Bemelung kaufen wollen, achten Sie darauf,
daf® es nicht durch aufgesetzte Leisten und Schnirkel (wie viele
"rustikale" Mobel aus dem Handel) zu zergliedert ist - Sie finden sonst
kaum noch Platz zum Bemalen. Leichter ist es, ein Allzweckmdbel zum
Bauvernmobel umzufunktionieren - wenigstens &uBerlich. Unser
Dielenschrankchen (Abb. 1) bekam am oberen und unteren Rand eine
umlaufende Profilleiste aufgeleimt und -genagelt, die Fugen wurden mit
Holzspachtelmasse ausgefillt. Die Griffe wurden gegen
Schmiedeeisenbeschlage ausgetauscht - natirlich sind auch Holzknopfe
brauchbar, die Sie ebenso wie KugelfiBe in Holzfachhandlungen und
Hobbygeschaften erhalten.
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Bei unserem Kleiderschrank (Abb. 2) waren keine so grofBen Eingriffe
nétig: Der Aufsatz wurde entfernt, das echte und ein gerialtes "blindes"
Schlisselloch erhielten Barockzierblenden (im Eisenwarenfachgeschaft
erhdltlich) und die FuBleiste wurde gegen vier Kugelf(Be passender Grofe
ausgetauscht. (Locher in den Boden bohren und die zu den FOBen gehdrigen
Holzdibel einleimen.)

Das Bemalungsprogramm

Wir haben zur Demonstration verschiedener Grundierungsmdglichkeiten zwei
Beispiele gewdhlt. Der Kleiderschrank wurde strukturlos blau grundiert
(aus Preisgrinden nicht mit der sp&ater erwdhnten Acrylmattfarbe, sondern
mit Seidenmattlack, RAL-Farbe..., der etwa ein Achtel kostet).

Den Grundierungspinsel haben wir nach dem Anstreichen nicht ordentlich
gereinigt, sondern so austrocknen lassen, daB er schon borstig wurde.
Mit diesem Pinsel wurde das Dielenschradnkchen in Kammzugtechnik mit
Acrylmattfarbe dunkelbraun gestrichen. Durch den borstigen Pinsel wird
der Farbauftrag streifig und der Untergrund scheint durch. (Durch diese
Technik sollte friher die Maserung von Edelholz nachgeahmt werden.)

Die Frontseite des Schrédnkchens zeigt den Kammzug parallel (die
Begrenzungen der Felder werden beim Bemalen jeweils mit Klebeband
fixiert), die Seiten zeigen die gewellte Kammzugbemalung. Zu Beginn der
Planung Ihres Dekorationsprogramms sollten Sie sich eine mafistébliche.
Skizze Ihres Mobels anfertigen, in die Sie Dekorationsfelder, Girlanden
etc. einzeichnen konnen.

Bei unserem Kleiderschrank waren die Felder durch die Tirfillungen und
die aufgesetzten Leisten schon festgelegt. Um die vielen Kanten nicht
noch mehr zu betonen, wurden sie einfarbig gelassen, nur die Innenseite
der feldbegrenzenden Leiste wurde in der Kontrastfarbe gelb eingefaft.
Aus den vielen méglichen traditionellen Motiven, von denen wir fir Sie
eine Reihe abbilden, haben wir den Lebensbaum gewdhlt. (FUr das
Hochformat wadre auch ein Heiligenbild geeignet gewesen, aber fir
Anfédnger ist das zu schwierig.) Obwohl wir viele der k&uflichen
Malvorlagen durchgeblattert haben, war kein im Format geeigneter Baum
zu finden, so daB wir ihn selbst zusammengestellt haben. Die Mihe, die
Blumen selbst zu entwerfen, haben wir uns gespart (wie man eine Rose
"konstruiert"”, zeigt Abb. 3 a-c), wir haben statt dessen Blumen
passender GroBe aus den Vorlagebdgen zusammengezeicnet.

Entsprechend der Entwurfskizze pausen wir die Blumen in der gegebenen
Anordnung auf Transparentpapier durch, ebenso gréBere Blatter. Die
Stiele, der Stamm und kleinere Blatter missen meist frei eingezeichnet
werden. Keine geraden Verzweigungen zeichnen, immer geschwungen! Auch
die Blétter sollten eher leicht geschwungen sein, das 18Rt sich oft
beim Malen noch korrigieren. Der Baum entspringt bei uns einer Vase,
méglich wédre zum Beispiel auch ein Herz. Fir BlumenstrduBe wére auch
ein Korb oder ein F{llhorn geeignet. (In die unteren, nahezu
quadratischen Felder hétte zum Beispiel ein Korb mit Frichten gepaBt,
als Beispiel fir Schablonenmalerei haben wir aber das Rautenmuster
gewahlt.)

Eine Auswahl von Motiven zum Abpausen zeigen Ihnen die Abb. 5 bis Abb. 50.
Wir konnten den Entwurf im MaBstab 1 : 1 anfertigen, so daB er direkt
auf den Schrank Ubertragen werden konnte. Zum Durchzeichnen wird in der
Literatur sogenanntes Schneiderpapier empfohlen, auf Lack z.B.
funktioniert das aber nicht. Die sicherste Methode ist, das Motiv auf
der Rickseite mit einem weichen Bleistift nachzuzeichnen. Nun wird das
Transparentpapier auf dem Schrank mit Klebeband befestigt und mit einem
harten Bleistift (Nr. 5 oder 6) nachgezeichnet. Die Konturen sind dann
zum Ausmalen bereit.

Etwas schwieriger ist es, wenn unser Entwurf nicht im Mafistab 1 : 1
vorliegt, beziehungsweise wenn eine geeignete Malvorlage nicht diesen
MaBstab hat. Statt die Vorlage mihsam punktweise zu vergréBern (was
haufig empfohlen wird), kénnen Sie sie auf Diafilm fotografieren
(Nahaufnahme! Bei Sucherkameras Motivbegrenzung beachten!) und das
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Abb., 52a: Rautenschablone
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entwickelte Diapositiv mit einem (geliehenen) Projektor auf dem Schrank
abbilden. Nun konnen Sie die Konturen in Ruhe nachziehen. (Wer ein
Episkop besitzt, kann sich den Umweg Uber den Diafilm sparen.)

Das Malwerkzeug

Fir den Hobby-Maler am besten geeignet sind Acrylharz-Mattfarben, die
such unter Phantasiensmen wie Bauernmalfsrben, Bastlerfarben etc. von
verschiedenen Herstellern angeboten werden. Sie sind mit Wasser
verdinnbar, lichtecht und nach dem vollstédndigen Trocknen weitgehend
griff- und wasserfest. HandelsUblich sind Gldschen mit 50 ml Inhalt
zum Preis von ca. 4,-- DM,
Die Hersteller bieten ein breites Sortiment von Farbtdnen an, von denen
die meisten aber aus drei Grundfarben gemischt werden kénnen. Uber die
drei Grundfarben Gelb, Rot und Blau hinaus empfehlen wir die Anschaffung
hdufig bendtigter Mischfarben, zum Beispiel Grinm, Braun und evtl. ein
helleres Rot. Zum Aufhellen bendtigen wir ferner WeiB, zum Abdunkeln
Schwarz.
Die Farben sollten vor Gebrauch stets gut durchgerihrt werden, da sich
bei der lLagerung Losungsmittel absetzt. Eingedickte Farben konnen mit
wenig Wasser verdinnt werden.

ntnehmen Sie nur soviel Farbe aus dem Glas, wie Sie in ca. 1 Stunde
verbrauchen, da die Farbe rasch trocknet und eine "Haut" bekommt.

(Mit der nicht zu sehr eingedickten Farbe kdnnen Sie sehr schdn "pastos”
malen, auBerdem deckt so helle Farbe besser auf dunkler Crundierung.)
Zum Entnehmen der Farben haben wir Kunststoff-Teeloffel verwendet, die
sich - rechtzeitig abgewaschen - mehrfach verwenden lassen. Die Glaschen
verschlieBen wir sofort wieder luftdicht.

Als Farbbehdlter empfehlen wir eine Palette aus Kunststoff

(ca. 5 bis 10 DM), so haben wir mehrere Farben griffbereit und koénnen
neben den N&pfchen auf der Palette Mischfarben anrihren.

Zum Grundieren haben wir zwei verschieden breite Borstenpinsel
(Zwei-Z0ll und Halb-Zoll, etwa 2 bis 4 DM) verwendet.
Zum eigentlichen Malen sollten Sie Pinsel verwenden, deren Haare auch
nach langerem Gebrauch noch zu einer Spitze auslaufen. Trotz des hohen
- Preises (ca. 10 bis 20 DM, je nach Stédrke) empfehlen wir Pinsel aus
Rotmarderhaar, die Sie bei pfleglicher Behandlung jahrelang benutzen
konnen. FUr die meisten F&lle genigen die GrdBen 3 und 5, wenn Ihre
Motive nicht zu klein sind, genigt allein die Stérke 4.
Streifen Sie beim Malen h&ufig Oberschissige Farbe an einem Leinen-
oder Baumwoll-lLappen ab, damit sie nicht im Pinsel eintrocknet.
(Sie ist sonst nur noch mit roher Gewalt zu entfernen, worunter die
Behaarung des Pinsels leidet.) Ferner missen die Pinselhaare etwa jede
halbe Stunde in einem Wassergef#Bd ausgeschwenkt werden, auch wenn Sie
danach mit dem gleichen Farbton weitermalen. Nach Gebrauch sollten Sie
den Pinsel mit klarem Wasser auswaschen, die feuchten Hasare mit dem
Leppen zu einer Spitze formen und die zugehdrige Schutzkappe aufstecken.

Etwas Maltechnik

Zum Bemalen kleiner Gegenstédnde genlgt ein heller Fensterplatz,
méglichst ohne direkt einfallendes Sonnenlicht. (Zugiel Wgrme léft

die Farben zu schnell trocknen, ginstig sind ca. 20°C.)

Das direkte Licht blendet zu sehr, achten Sie such darauf, daB sich
keine Lichtquelle in der zu bemalenden Fliche "spiegelt”. Zum Bemalen
groBer Gegenstdnde (Schrank) ist im Sommer ein schattiger P}atz im
Freien geeignet, in der kihlen Jahreszeit sollten wir uns nicht ;uf
den wechselnden Sonneneinfall durchs Fenster verlassen, sondern 1n
einem Raum mit mbglichst hellem, weich verteilten Kunstlicht erbeiten.
(Aber bitte kein Mischlicht. Nur Leuchtstofflampen oder nur Glihlempen,
sonst sehen dieselben Farben auf verschiedenen Seiten unterschiedlich

aus.)



- 11 -

Doch nunizum eigentlichen Bemalen. Sie kdnnen die Umrisse der Bliten,
Blatter etc. zundchst einfach mit Farben Ihrer Wahl gleichméBig
ausmalen, aber das wird Sie kaum zufriedenstellen, da keine Strukturen
zu erkennen sind. Eine Moéglichkeit wére nun, die Blitenblatter schwarz
zu umranden, damit sie sich voneinander abheben - aber das wirkt eher
traurig. Besser ist eine weiBle schmale Umrandung, die reflektiertes
Licht vortéuscht. Die friheren Maler haben diesen Effekt kultiviert,
indem sie eine Seite der weifien Umrandung verstdrkten und so einseitigen
Lichteinfall und damit eine plastische Wirkung vortduschten. Auch weibBe
Tupfen als Tautropfen auf Rosenbldttern mechen sich gut, solange der
Effekt nicht Uberstrapaziert wird.

Eine zweite, in der Literatur meist empfohlene Methode ist das Malen mit
zweil Farben am Pinsel. Wenn Sie beim Malen einer Rose zum Beispiel nach
dem Eintauchen in Aot noch etwas Gelb oder WeiB mit auf den Pinsel
nehmen, wird sich jeder Pinselstrich vom anderen abheben. Das heiBt aber
auch, daB Ihre Striche den &ufleren Konturen folgen missen und dafB Sie
nicht zaghaft Strichlein fir Strichlein malen dirfen. Die Malerei kann
dann kaum noch korrigiert werden, da sonst die Farben zu einem ’
Einheitsbrei verwischt werden.

Wenn Ihnen - wie uns - diese Art der Malerei zu gekinstelt vorkommt,
kdnnen Sie auch mit Licht und Schatten arbeiten. Als Beispiel soll eine
Rose dienen. Sie kdnnen die Vorlage wieder gleichm&Big (oder sparsam
mit 2-Farben-Technik) ausmalen. Wenn das Licht von oben kommen soll,
malen Sie nun in die feuchte Farbe ven oben kommend mit wenig WeifB
hinein. Das WeiB vermischt sich am Pinsel immer mehr mit der Grundfarbe,
so entsteht ein gleichmédBiger Ubergang, Von unten her beginnen Sie
dasselbe mit wenig verdinntem Schwarz (Vorsicht! Deckt sehr stark).
Dasselbe Verfahren wenden Sie auf die BliUtenbl&tter an. Gerdt Licht
oder Schatten zu stark, kénnen Sie mit der Grundfarbe ausbessern. Mit
dieser Technik k&nnen Sie auch allen anderen Gegenstédnden - Vasen,
Blattern und Stengeln (die friher oft "matt" gemalt wurden) Plastizitéat
verleihen. Weiteres Leben geben aufgesetzte Tautropfen. Sie sollten
diesen Effekt aber nicht Uberstrapazieren.

Die Randdekoration

Sie missen zwar nicht jedes freie Fleckchen mit Blimchen und Bléttchen
fillen, wie das in vielen Malvorlagen zu finden ist, aber die Réander
um die Tiren beispielsweise wurden auch im Barock schon mit Girlanden,
Rankenwerk oder einzelnen BlUten verziert. Im Rokoko fanden die
Rocaillen (Muschelwerk) Eingang in die Bauernmalerei. Auch wir haben
sie zur Randdekoration in Gelb verwendet. Die verschiedenen Rocaillen
wurden sus drei Grundmotiven durch Weglassen oder Hinzufigen einzelner
Elemente variiert. Die homogen gelben (mit etwas krédftiger ausgemalter
Mitte) Elemente wurden mit Tautropfen verziert., Sie konnen aber auch
Licht und Schatten einsetzen. Eine Auswahl an Rocaillen zeigen die
Abb., 51/52.

Malen mit Schablone

Die Rocaillen als wiederkehrendes Element kénnten auch mit Schablonen
gemalt werden; wir haben esber darauf verzichtet, weil bei einem so
langen schmalen Ausschnitt in der Schablone leicht Farbe unter den Rand
lduft, die nachher mihsam entfernt werden muB {(mit einem Holzstabchen
wegkratzen, solange die Farbe noch nicht ganz trocken ist).

FUr die Rautendekoration auf unserem Schrank aber haben wir eine
selbstgefertigte Schablone aus Karton verwendet, mit der es sich viel
schneller malen 1aB8t. (FiUr eine Blume oder Rocaille ca. 15 - 30 Min.
fir ein ganzes Rautenfeld ca. 1 Stunde.)



- 12 -

Die Rauten sollten ein Diagonalenverh&ltnis von ca. 1 : 2 haben, in
einer Reihe sollten nicht mehr als sechs Rauten stehen, damit sie nicht
zu klein werden. Wir fertigen uns zunédchst einen Entwurf auf Zeichen-
papier im MaBstab 1 : 1. Ein Teil davon wird suf ein rechteckiges Stick
Fotokarton oder &hnliches (bertragen, das mindestens ein Viertel der
GroBe des Rautenfeldes umfaBt. Mit einem Skalpell oder Grafikermesser
wird nun in der ersten Reihe, vom Rand links beginnend, jede zweite
Raute ausgeschnitten (das Reststickchen in der linken oberen Ecke
bewahren wir auf, wir brauchen es zum Malen). In der zweiten Reihe
beginnen wir mit der zweiten Raute von links und schneiden auch hier
nur jede zweite Raute aus; das heiBt die Rauten der zweiten Reihe
sitzen "auf Licke" zur ersten Reihe. Die Rauten der dritten Reihe
sitzen unter denen der ersten Reihe usw. (s.Abb. 52 a). (Wenn wir alle
Rauten ausschneiden, wirde die Schablone zerfallen.) Zum Bemalen wird
die Schablone auf der Tir mit Klebeband ringsum am Rand befestigt. Die
Felder werden mit ziemlich dickflissiger Farbe ausgemalt, gegebenenfalls
muB der Farbauftrag wiederholt werden. (Dabei darauf achten, daB die
Rautenrdnder gut angedrickt werden, damit keine Farbe darunter l&auft).
Wenn die Felder trocken sind, verschieben wir die Schablone und fiillen
die Licken auf. Die Rénder in den Ausschnitten der Schablone werden
dabei zunehmend mit Farbe verschmiert.

Sie muB von Zeit zu Zeit vorsichtig entfernt werden, damit saubere
Ubergédnge erzielt werden. (Mehr i(ber Schablonenmalerei im Abschnitt
"Stencil".)

Der letzte Schliff: Patina

Nach dem Bemalen steht der Schrank in  ziemlich leuchtenden Farben da,
besonders die weiBen Rauten stechen hervor. Bei slten Bauernschrénken
sind die Farben wesentlich gedampfter. Das ist nicht nur auf Schmutz
und Ausbleichen zurickzufihren, schon die alten Dekorationsmaler trugen
auf ihre Malerei kUnstliche Patina auf, um sie &lter und edler
erscheinen zu lassen.

Hobbymaler von heute konnen sich ihre Patina selbst aus Terpentindl und
Umbra-Farbpulver anmischen oder eine fertige k&ufliche Mischung
verwenden. Die Mischung wird mit einem Lappen gleichméBig auf alle
Teile der Bemslung und der Grundierung aufgetragen. Die pastdse Farber
hat eine leicht rauhe Oberfléche, in deren Vertiefungen die Patinafarbe
vorwiegend haften bleibt. Dadurch ergibt sich das "antike" Aussehen.

In den bemalten Feldern wischen wir mit einem sauberen Lappen von der
Mitte nach auBen einen Teil der Patina wieder weg (solange sie noch
feucht ist). Dadurch wirken im Zentrum die Farben kraftiger.
Gegebenenfalls kénnen wir die Ecken noch etwas dunkel nachténen. Die
Patina ist erst nach einigen Tagen durchgetrocknet. Wenn sie etwas zu
dunkel geraten ist, kdénnen Sie die Bemsalung vorsichtig mit feiner
Stahlwolle abreiben. Insbesondere die weiBen Lichter treten dann wieder
deutlich hervor.

Noch ein wichtiger Tip: Werfen Sie die &lgetrénkten Lappen nicht einfach
weg, sie kdnnten sich durch Oxidation des fein verteilten Ols selbst
entzinden. Stecken Sie die Lappen in ein wassergefilltes Schraubglas,
verschlieBen Sie es dicht und werfen Sie es erst dann in den Abfall!
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STENCIL-MALEREI
Wir entwerfen eine Schablone

Unsere abgebildeten Motive sind von traditionellen amerikanischen und
von Jugendstilmotiven abgeleitet. Wenn Sie ein Motiv entwerfen wollen,
so gestalten Sie die einzelnen Elemente nicht zu klein, ds auf grdfBeren
Flachen die Farben besser zur Geltung kommen, AuBerdem sollte der
Anféanger fir die ersten Stencilversuche Motive wahlen, bei denen keine
sich Uberlappenden oder ineinander (bergehenden Teile vorkommen.
(Moglichkeit des VergrdBerns oder Verkleinerns s. bei "Bauernmalerei”.)
Haben Sie sich fir ein Motiv entschieden, so Ubertragen Sie es entweder
auf Karton (Stirke eines Schuhkartons) oder feste Plastikfolie
{(Ultraphan in den Starken 0,14 - 0,20 mm). Plastik ist zwar teuverer,
hat aber verschiedene Vorteile:

1. Man legt die Folie auf das Motiv und zieht die Rinder mit
wasserfestem Folienstift nach; wdhrend vor dem Durchpausen auf Karton
eine Kopie des Originsls gemacht werden miBte, da man sonst das
Original durch héufiges Abpausen beschiadigen wirde.

2, Plastik franst nicht aus und ist leicht von Farbresten zu reinigen.

3. Folie ist durchsichtig und so sieht man die Wirkung der einzelnen
Elemente besser. Ferner zeichen sich beim Arbeiten mit mehreren
Schablonen die Grenzen der nebeneinanderliegenden Teile deutlicher
und sie lassen sich durch eventuelles Bewegen der Schablone nahtlos,
d.h. ohne Zwischenrédume einfarben.

Das Ausschneiden

Auf einer Glasplatte (3 - 4 mm dick, 30x30 cm, bzw. passend Zur
Schablonengrdfe), die den Druck des scharfen Messers, Skalpells,
Grafiker- oder Papiermessers sushdlt, wird die Schablone ausgeschnitten.
Die Schablone wird mit Klebeband auf dem Glas befestigt damit sie

nicht verrutscht und man sich auf den Schneidevorgang konzentrieren kann,
ohne mit einer Hand die Schablone festzuhalten. Bei Biegungen, Zacken,
Rundungen oder Richtungswechsel im Motiv dreht man dann die Glasscheibe
in die Lage, die bequemes Ausschneiden ermdglicht.

Gelbtere befestigen die Schablone nicht und kdnnen sie natlirlich dadurch
schneller in die gewinschte Position bringen. Das Messer rutscht
allerdings leichter ab, also Vorsicht auf die Finger!

Das Messer wird mit ziemlichem Druck entlang den vorgezeichneten Linien
gezogen; das so herausgestanzte Teil wird dann vorsichtig herausgelodst,
wobei oft an der ein oder anderen Stelle noch einmal angesetzt werden
mulB3,

Passiert ein Ausrutscher, der Uber die Markierung hinausreicht und

damit die Form des Elements veréndern wirde, dann klebt man zur
Reparatur auf den Schnitt von beiden Seiten Klebefilm. In den Ausschnitt
reichende Teile des Klebefilms werden anschlieBend entlang der
Schablonenkante abgeschnitten. Runde Teile oder kleine Zacken lassen
sich nicht immer ganz exakt ausschneiden (die meisten traditionellen
Motive weisen sie offenbar deshalb selten auf), mit der Nagelschere
lassen sich aber Unsauberheiten noch korrigieren. Lassen Sie um das
Motiv herum einen groBzigigen Rand stehen, Sie missen dann beim Bemalen
nicht so sehr auf mégliche Verunreinigungen des Stoffes achten.
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Die Wahl der Stoffe

Als erstes Dbjekt unserer Schablonenmalerei wdhlen wir Textilobjekte.
(Beispiele zeigen die Abbildungen 53 bis 58)

Zum Bemalen eignen sich besonders glatte Baumwollstoffe, Futterseide,
Nessel, Satin oder kurzfloriger Samt.

Alle WeiB-, Beige-, Grau-, Gelb- und Pastelltdne sind als Untergrund
besonders brauchbar. Auf dunklen Stoffen heben sich die Farben des
Motivs nicht genlgend ab, da sie nicht deckend aufgetragen werden.

Der Stoff muB vor dem Bemalen gewaschen werden, da die Appretur
fabriknever Stoffe das Aufnehmen der Farbe erschwert. Das jeweilige
Stoffstick wird dann gebigelt. Nehmen Sie ein genigend groBes Stick
Stoff, rechnen Sie grofzigig den Saum ein, falls Sie Kissen, Decken
oder ein Kleidungsstick nahen wollen. Auch eventuelle Verunreinigungen
am Rand lassen sich dann ohne weiteres abschneiden.

Nun brauchen wir eine glatte, saugfahige Unterlage, die aus 3 - 4 Lagen
glattem Baumwollstoff oder glatten Zellstoff-Kichentichern bestehen
kann. Kuchenkrepp drickt sich bei dinnen Stoffen leicht durch und seine
groBporige Struktur wird nach dem Farbauftrag unter Umstédnden auf den
Stoff sichtbar. Die Unterlage befestigt man straff und faltenfrei mit
Klebeband auf dem Tisch oder einem Brett. (Besser, da wir es bei Bedarf
beiseite r&umen kénnen.) Das zu bearbeitende, glatt gebigelte Stoffstick
befestigen wir ebenfalls mit Klebeband auf der allseitig Uberstehenden
Unterlage.

Das gleiche gilt fir die Schablone, sie mufl eng anliegend und glatt auf
dem Stoff festgeklebt werden, dazu sind pro AuBenkarte 3 - 4 Streifen
Klebeband notig. Bei groBen und sehr stark gegliederten Motiven steht
die Plastikfolie an den Randern der ausgeschnittenen Einzelelemente
gern etwas auf; sie muB dann beim Farbauftrag heruntergedrickt werden.

Etwas Maltechnik

Zu Unrecht haftet dem Malen mit Schablonen der Ruf des unkreativen,
anspruchslosen Gestaltens an; die Technik des Farbauftrages verlangt
durchaus eine gewisse (bung und Fingerspitzengefihl, nur sorgféltiges
Arbeiten und Geduld fihren zu ansprechenden Ergebnissen.

Die Idee zweier Heidelberger Kinstlerinnen, Helga Eeuwyk und Christa
Treiber, Stoff mit Olfarben zu bemalen, hat uns besonders gut gefallen,
da sich mit 0lfarben sehr hibsche Farbtdne mischen lassen. Die
angemischten Farben werden nur in ganz geringen Mengen aufgetragen, so
daB sie hell, fast transparent erscheinen. Natirlich kann man auch
Stoffarben verwenden, die allerdings nicht die gleiche Lebendigkeit

wie Olfarben ausstrahlen.

Vor dem Anmischen eines Farbtons Uberlegen wir, welche Farben wir dazu
bendtigen und geben von jeder gewdhlten Farbe je einen winzigen Klecks
auf eine Palette; auf Pergamentpapier mischen wir nun den gewlnschten
Farbton. Zum Mischen und zum Farbauftrag benutzen wir einen kurz
abgeschnittenen Pinsel oder kleine Stofflappchen aus Baumwalle, etwa
6x6 cm groB. Der Stoff wird so um den Zeigefinger drapiert, daB die
Fingerkuppe faltenfrei ist. Daumen und Mittelfinger halten den Stoff
fest, oder besser, Sie "verbinden" den Finger mit Klebeband. Wir
stupfen mit dem "Verband" direkt in die (lfarben und vermischen sie,
bis uns der Farbton gefdllt; nun streichen wir die Farbe sorgfédltig
drei bis funf Mal auf Pergamentpapier aus, bis nur noch wenig Farbe am
Stoff haftet. Vorsichtig tragen wir mit der Fingerkuppe vom Rand des
Schablonenteils her in streichenden Bewegungen die Farbe auf den Stoff
unter der Schablone. Durch diese Bewegung von auBen nach innen ist die
farbintensit&dt in der Mitte etwas schwdcher. Auch ein stéarkeres
Aufdricken des Fingers hinterl8Bt einen tieferen Farbton. Die Mitte des
jeweiligen Schablonenausschnitts kann ungefédrbt bleiben, es ergibt sich
so ein "Lichtfleck", der dem Motiv eine plastische Wirkung verleiht.
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Schéne und interessante Farbabstufungen bekommen Sie, wenn Sie nach
jedem einzelnen "Fingerstrich” einen neuen, leicht verdnderten Farbton
mischen. Hell gefédrbte Teile kdnnen mit dunkleren Farben iberfirbt
werden, der Farbton wird dann auf dem Stoff gemischt.

Decken Sie eng beieinanderliegende Ausschnitte beim Farben mit einem
Stick Folie ab, damit nicht unabsichtlich Farbe an Nachbarteile gelangt,
die dort nicht erwilnscht ist.

Oberstes Gebot ist die sparsame Verwendung von Farbe. Ist das Lappchen
zu sehr mit Farbe getrankt, hédngt sich diese an den Randern des
Ausschnittes fest und verursacht dunkle Kleckse, die das Gesamtbild
empfindlich stdren. FiUr die Arbeit mit dem Pinsel gilt das gleiche,

mit ihm ger&t man aber leichter unter die Rander der Schablonenausschnitte
und verdndert so die Form des Elements. FUr sehr kleine Teile allerdings
eignet sich der Pinsel oft besser als der Finger. Decken Sie auch den
Stoff ab, der nicht von der Plastikschablone geschitzt wird, um Flecken
zu vermeiden, die beim Malen mit dem Finger leicht entstehen.

Sind alle Teile gefédrbt, ldsen wir das Klebeband und nehmen die
Schablone vom Stoff. Nun zeigt es sich, ob wir sauber gearbeitet haben.
Anfangs werden die Rander leicht unsauber (s.o.). Das 1&Bt sich etwas
korrigieren, indem wir mit einem feinen Pinsel mit wenig 0lfarbe und
etwas Terpentin die Rander nachziehen und versdubern. Mit der gleichen
Methode konnen Sie auch feinste Verdstelungen bei Blattern andeuten

und ihr Motiv mit zarten Linien beleben. Aber bitte Vorsicht: Olfarbe
1aBt sich aus dem Stoff nicht mehr entfernen ohne deutliche Spuren zu
hinterlassen.

Sehr &rgerlich ist es, wenn man nach dem Abheben der Schablone einen
Farbklecks entdeckt. Ist etwa Rot in ein gelbes Feld geraten, so kann

man das Feld vielleicht noch rot fdrben. Liegt ein Klecks irgendwo
zwischen den Einzelteilen des Motivs, muB man Uberlegen, ob nicht ein

neu eingefigtes Teil diesen iiberdecken kénnte. So kann von Fall zu Feall
unser Kunstwerk gerettet werden.

Malen mit mehreren Schablonen

Bei Motiven, deren einzelne Teile nahtlos ineinander Ubergehen, bendtigt
man mehrere Schablonen, bei denen jeweils unterschiedliche Teile
ausgeschnitten werden.(Abb,59)

Unser Vogel beispielsweise entsteht aus drei Schablonen. Zundchst hebt
man auf dem Entwurf mit Buntstiften die nicht nebeneinanderliegenden
Teile hervor, die auf der ersten Schablone asusgeschnitten werden.

Ist das Motiv auf die Folie Ubertragen, schneiden wir die grinen Teile
im Entwurf aus. Bei der zweiten Schablone (wir kénnen natirlich alle
Blédtter auBer dem, auf dem der Vogel sitzt, weglassen) werden die

roten Teile ausgeschnitten, bei der dritten die blauen.

Schablone 1 wird am Stoff befestigt und eingefarbt. Dann wird sie
entfernt und die Teile von Schablone 2 werden bearbeitet, wobei die
zwelte Schablone besser nicht festgeklebt wird, weil man die Schablone
hie und da zurechtricken muB, um ungefarbte Zwischenrdume zwischen den
Feldern zu vermeiden. Manchmal muB eine Schablone auch noch etwas weiter
ausgeschnitten werden, damit die Anschlisse stimmen. Zuletzt werden die
drei noch fehlenden Teile der Schablone 3 angefigt. Die lange Schwanz-
feder steht wegen ihrer Form gern etwas auf, Sie missen deshalb beim
"Stencilling” mit der linken Hand die Folie fest auf den Stoff dricken,
damit die Umrisse exakt werden.

Das Auge und die Krallen malen wir mit einem feinen Pinsel auf. Wenn
wir die Schablonen abnehmen, reinigen wir sie mit einem weichen Lappen
vorsichtig von beiden Seiten. (Standiges Reinigen mit Terpentin
beansprucht die Folie zu sehr). Lassen Sie die Schablone einen Tag
trocknen bevor Sie sie wieder benutzen, da kleine Farbreste sonst auf
das neue Werk gelangen kénnten.
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Wenn Ihnen der Vogel als erstes Beispiel zu schwierig vorkommt,
versuchen Sie es doch mit unserer Tulpe, an der wir diese Technik

in der Fernsehsendung erkldrt haben. (Abb. €0)

FOr den Baum, der mit verschiedenen Farben die 4 Jahreszeiten andeuten
kénnte, brauchen Sie ebenfalls 3 Schablonen. (Abb. 61)

Unser Vorschlag fir die Farbgestaltung:

Baumstamm und Aste - Blatter
grin - gelb
braun - grin
grau - rot
lila - orange

Die Zahlen auf den Motiven geben an, auf welchen Schablonen sie jeweils
ausgeschnitten werden, Die feinen Aste werden mit dem Pinsel gemalt.
Nach dem Farbauftrag lassen Sie das Stoffstick etwa eine Woche trocknen.
Tauchen Sie es dann in eine Losung aus weiBler Essigessenz und Wasser

im Verh&ltnis 1 : 4 und wringen sie es vorsichtig aus. '

Mit der dem Stoff zutriglichen Héchsttemperatur trockenbigeln, (Leider
sehr geruchsintensiv!) Die Farbe ist dann fixiert und bei Handwdsche
farbecht.

Und nun viel SpaB beim "Stencilling". Ein paar Vorschlage:

Satinkissen mit Jugendstilmotiven (Beispiele Abb, 62/63)
eine Kichenschirze mit Blumen und Herzen (Beispiele Abb. 64/65)
Vorhénge mit gemalter Borte verzieren (Beispiele Abb. 66/67)

einzelne bemalte Stoffsticke zu einer Decke
zusamenstellen; Motive auf Samt oder Kunstseide
malen; rahmen und aufhéngen. (Abb. 69)

Abb, 62
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Wanddekoration mit Stencil

Auch die W&nde Ihrer Wohnung kénnen Sie mit dieser Methode verschénern.
Besonders hohe Raume lassen sich optisch verkleinern; Zierborten als
Fries verleihen Threm Zimmer einen Hauch von "altmodischer"
Gemitlichkeit. (z.B. Abb. 68)

Kartonschablonen sind hier besser geeignet als Plastikfolienschablonen,
weil sie besser an einer glatten, verputzten Wand haften. Rauhfasertapete
ist schwierig zuv schablonieren, da die Schablone schlecht aufliegt und
Farbe unter die Rander gelangt.

Die Schablone wird mit Klebeband an der Wand befestigt. Mit einem
“chablonierpinsel oder kurz abgeschnittenem Pinsel tragen wir vom Rand
her nach innen zu die Farbe auf. Das geschieht mit stupfenden Bewegungen:
der Pinsel wird senkrecht aufgesetzt und man macht soczusagen lauter
groBe Punkte. Wir verwenden hier keine 0Olfarben, sondern Wandfarben,
sog. Dispersionsfarben. Sie sind nach dem Trocknen abwaschbar; solange
sie noch feucht sind kann die Farbe, die unter die Rénder gelangt ist,
mit einem feuchten Lappen weggewischt werden.

UnregelmdBige oder verschwommene Umrisse werden nach Abnahme der
Schablone entweder mit der Grundfarbe der Wand Ubermalt oder mit der
Dekorationsfarbe nachgezogen.

Schablonen, deren samtliche Elemente in einer Farbe ausgemalt werden,
kénnen auch mit dem Roller eingefédrbt werden. Oberstes Gebot fir Roller
und Pinsel: so wenig Farbe wie mdglich, lieber mehrfach auftragen!
Falls Sie sich ausfiihrlich iiber Kulturgeschichte und Bemalung alter
Bauernmdbel informieren wollen, empfehlen wir das Buch

"Alte bemalte Bauernm&bel” von Josef und Gislind Ritz, Callwey-Verlag

Interessantes Anschauungsmaterial bieten auch viele Heimatmuseen,
vor allem in Siiddeutschland, Osterreich und der Schweiz,

Informationen fiir Hobby-Maler bieten u.a. folgende Biicher:
"Bauernmalerei" von Ursula Kithnemann, Frech Verlag, Stuttgart

"Alte und neue Formen der Bauernmalerei" von Rosemarie und Eckhard
Schiitz, Otto Maier Verlag, Ravensburg

"Bauernmalerei™ von Gerti Lang, Franckh'sche Verlagshandlung, Stuttgart

"Bauernmalerei leicht gelernt" von Rudolf Lumm, herausgegeben von
Fa, C. XKreul, Forchheim (Vertrieb durch Hobby- und Farbengeschifte)

"Hobby Bauernmalerei" von Senta Ramos und Jo Rosak, Falken Verlag

Motivmappen fiir "Bauernmalerei" werden u.a, vertrieben vom )
Frech Verlag Stuttgart und der Farbenfabrik C. Kreul, 8550 Forchheim.

Die Fa. C, Kreul vertreidt neuerdings auch eine Hobby-Mappe fiir die
Stencil-Malerei,,

Programmvorschau HOBBYTHEK Februar bis April 1986
FPebruar "Witze, SpdBe und liebenswiirdige Gehissigkeiten" vom WDR

Marz "Rund ums Miisli" vom NDR
April "Korperpflege mal ganz anders" vom WDR

Text: Eckhard Huber, Margit Kinzinger Redaktion; Eckhard Huber
Gedruckt beim Bayerischen Rundfunk c¢ 1986



